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高齢者同好会

総合福祉会館
（和泉市社会福祉協議会）

〒５９４－００７１

和泉市府中町四丁目２０番４号

ＴＥＬ ０７２５－４３－７５１0

ＦＡＸ ０７２５－４１－３１５４

会館ご利用できる方

・市内在住の60歳以上の方

・市内在住の心身障がい者（児）及び

その介助者の団体と個人

・市内在住のボランティア団体他

高齢者のお風呂の日

月～土 9:00～17:00
ヘルストロン

会館のご利用には、登録・申請が必要です!詳しくは総合福祉会館まで

◎ すみれカラオケ 第1･3  月曜日 13:00 ～16:00

◎ きさらぎカラオケ 第1･3  火曜日 9:30 ～正午

◎ 第一カラオケ 第1･3  木曜日 13:00 ～16:00

◎ 福寿会カラオケ 第2･4  金曜日 13:00 ～16:00

◎ 囲碁 月・水・金曜日 9:00 ～17:00

◎ 将棋 火・木・土曜日 正午 ～17:00

◎ バンパー 月 ～ 土曜日 9:00 ～17:00

１0月 スケジュール

正午 ～ 15:00
２(金) ６(火) ９(金)

1３(火) 1６(金) 2０(火)

2３(金) 2７(火）3０(金)

浴場用のイスと桶はございますが、

石鹸やタオルはご持参ください。

２０２6年



陶芸(木）

　

　

令和8年 10月号

総合福祉会館だより

今年も会館フェスタの季節がやってまいりました！会館フェスタは、福祉会館を

ご利用頂いている皆さんの日ごろの活動成果を発表する場で、例年たくさんの方が

来場し、盛り上がりを見せています。

今年も、多くの団体が舞台発表や作品展示を行います。是非最後まで、ゆっくり、

じっくり、たっぷりとお楽しみください。また、フェスタ期間中にはミニイベント

を開催いたします。駐車場に限りがありますので、自転車・公共交通機関をご利用

下さい。

高齢者教養講座
健康美容教室Plus 募集受付開始！

会館フェスタ miniイベント

会館フェスタ 各案内

和泉市歴史講座 ふるさと和泉をもっと知りたい！！

～いずみ十景をめぐる～
●日 時：10月29日(木) 10:00～11:30     ●定 員：30人

●場 所：総合福祉会館 第2集会室 ●費 用：無料

●対象者：和泉市内在住の60歳以上の方及び、障がい者手帳をお持ちの方

●申 込：10/5(月)から電話、または直接窓口で受付（先着順）

参加者募集！

☆舞台発表 ：11/9(月)～11/13(金)10:00～ 2階第1集会室

※11/11(水)9：30～はカラオケの部

☆作品展示 ：11/7(土)9：00～11/13(金)12:00迄

1・2階ロビー、第2集会室にてパネル・壁に展示

(※11/8（日）はお休みです)

会館フェスタ2026 in総福

開催決定しました！！

●日 時：12～3月の第2、第4火曜日10：00～11：30 全8回講座（講座費用約￥1,580）

●場 所：総合福祉会館1F作業室

●対象者：市内在住の60歳以上かつ健康美容教室を終了された方

●定 員：10名 ●申 込：窓口(官製はがき必要)、往復はがきで受付

・往復はがきに住所、氏名（フリガナ）、年齢、電話番号、「健康美容教室Plus申込」

と記入のうえ、10/21（水）必着 ※申し込み多数の場合、抽選。

・〒594-0071 和泉市府中町4丁目20番4号 和泉市立総合福祉会館迄

※現在他の高齢者教養講座を受講中の方、過去に健康美容教室Plusを受講した方は

受講不可

会館入口で重陽の節句（菊の節句）健康の秘訣を書
いて飾っていただきました！！

11月10日(火)14:25～15:40

総合福祉会館 第１集会室

事前申し込み不要、誰でも参

加OKです！当日直接会場まで

お越し下さい。

重陽の節句（菊の節句）は五節句のひとつです。五節句とは、江戸時代に定められた５つ

の式日（祝日）をいい、１月７日の人日の節句（七草粥）、３月３日の上巳の節句（桃の

節句／雛祭り）、５月５日の端午の節句、７月７日の七夕の節句、９月９日の重陽の節句

をさします。陽が重なると書いて「重陽の節句」と定め、不老長寿や繁栄を願う行事をし

てきました。会館では、皆様に健康の秘訣を書いていただきました。ご協力ありがとうご

ざいました ( ︎ᴗ͈ˬᴗ)͈⁾⁾⁾

☆貸室ご利用について（無料）☆

・市内在住の60歳以上の方

・市内在住の障がい者手帳を所持する障がい者(児)

・市内で活動する福祉ボランティア・福祉関係者

＊趣味・勉強会など使い方はいろいろ(^o^)


