
服薬中でも献血可能な場合があります！ 
 

当日服用していても献血できるお薬 

• 高血圧治療薬（血圧が安定していれば複数剤の服用でも献血可能） 

• ビタミン剤、ミネラル剤（貧血治療薬、ビタミン Kを除く） 

• 抗アレルギー薬（セレスタミン、セレスタミンのジェネリック薬は不可） 

• 市販の花粉症・鼻炎の薬 

• 脂質異常症（高脂血症）治療薬 

• 高尿酸血症治療薬（痛風発作治療薬は不可） 

• 低用量・中用量ピル・女性ホルモン製剤（避妊、更年期障害、月経困難症、月経周期

変更の場合は献血可能） 

 

お薬に関するチャットボットが出来ました！！ 

日本赤十字社では「献血基準に関するチャットボット」を設けております。 

このチャットボットは、献血を希望される方の目安となるよう、サービスの一環として運用して

おります。 

回答内容が必ずしも献血の可否を決定するものではありません。チャットボットでお問い合わ

せいただいた内容は、問診用の質問事項にご回答いただいた上、献血会場の健診医師に必ず

お申し出ください。▼▼ チャットボットはこちらから 

          

 

当日の健康状態を健診医師が総合的に判断し、献血をご遠慮いただく場合があります。 

お薬の名前と病名、症状をお知らせください。献血可否について確認して回答いたします。 

大阪府赤十字血液センター 献血推進課 TEL:0120-326759（平日 9:00～17:30） 


