
　

　

令和８年4月

総合福祉会館だより

●陶芸教室（月） 【日 時 】第1･3月曜日 10:00～正午

●陶芸教室（木） 【日 時 】第1･3木曜日 10:00～正午

●書道教室 【日 時 】第1･3金曜日 13:00～15：00

【対 象 者 】市内在住の障がい者手帳をお持ちの方

【受 講 料 】無料（教材費は自己負担）

☆貸室ご利用について（無料）☆

・市内在住の60歳以上の方

・市内在住の障がい者手帳を所持する障がい者(児)

・市内で活動する福祉ボランティア・福祉関係者

＊趣味・勉強会など使い方はいろいろ(^o^)

理学療法士の先生が、身体機能を維持する訓練や

日常生活をよりよく過ごすための生活動作の指導

をしてくださいます。

【対 象】

・市内在住で身体障がい者手帳をお持ちの方

・状態が安定し、自宅で生活している方（送迎なし）

・他の制度でリハビリを受けることが出来る人は対象外です

【日 時】

・月曜日または水曜日の13：30 ～
★訓練を受けるには諸条件がありますので、窓口にお問い合わせください。

障がい者創作活動教室

始まります！！

高齢者教養講座始まりま～す！

年輪大学・年輪大学院

開講します！

『ウクレレ』『健康体操』『太極拳』『書道』『木彫り』『俳句』『キルトとお花

の手芸』『水彩画』『生花』と今年から"応用編"となった『健康美容教室Plus』の10

教室がいよいよ始まります♪1年間ウキウキ☆わくわく、同じ趣味を持つ仲間とおけ

いこを楽しんでください(*^-^*)今年度も、たくさんのご応募ありがとうございまし

た！昨年度から始まった『ウクレレ教室』は、今年度もかなりのご応募があり、沢山

の方の希望にお答えできなかったです… また、来年ご応募お待ちしております。

さくらの花が咲き、春到来！ 新しいスタートにピッタリのこの季節、

『年輪大学』と、『年輪大学院』が開講します！

『年輪大学』では、和泉市・総合福祉会館を知るところからはじまり、和泉市

の歴史やクラシックコンサートやものづくり、健康やスポーツなど、日常で役立

つ講座が満載♪1年の締めくくりには、みなさんで協力し合って作っていく年輪大

学祭もあります。今年度の年輪大学も、沢山のご応募がありにぎやかになりそう

です♪

『年輪大学院』では、ボランティアの基礎から学んでいただき、実際にボラン

ティア活動に参加していただいたり、企画からの実践もしていただきます。地域

での交流、ボランティアの楽しみなど、自分発見につながるかも・・？

『年輪大学』『年輪大学院』どちらも仲間とともに、楽しく学び充実した1年

を過ごし、みなさん一緒に修了式まで頑張っていきましょう！！

追 加 募 集

機 能 訓 練 追 加 募 集

4月から、『陶芸（月）』『陶芸（木）』『手編』『絵画』『書道』の5教室を開

催します。同じ教室生やボランティアさんとのおしゃべりを楽しみながら、なごや

かな雰囲気でそれぞれ思いのこもった作品を創作しています。どんな素敵な作品が

できるのか、今年も楽しみです★

教室生の追加募集も行ってますので、お気軽に職員までお声かけください。

★2026年度 ロビー展決定★
みなさん

見に来てね♪

2Fロビー 第1・3集会室前 ショーケース左 ショーケース右

4月 俳句 つゆ草の会 六期会（絵） やなぎ会（手芸） 着物のリメイク

5月 墨友会（書道） 令和書心会（書道） 〃 〃

6月 日々彩々（絵） てんしん会（絵） フォーシスターズ あみあみクラブ

7月 寿仙会（書道） シルバー筆耕同好会 〃 〃

8月 ひまわりの会（書道） 絵遊会（絵） キルトとお花の 木彫り教室（高）

手芸教室（高）

9月 福彩会（絵） 絵手紙 彩 陶芸（月・木）教室 赤い羽根共同募金

10月 水彩画教室（高）書道教室（高）俳句教室 （高） 手編教室 〃

11月 会館フェスタ

12月 管理第１ 紫音会（書道） 管理第１ リュバン（手芸）

R9.1月 愛彩会（絵） 書楽会（書道） 陶芸（月・木）教室 正月飾り（会館）

2月 卒業フェスタ 卒業フェスタ ＆ 手編教室

3月 水彩画教室（高）書道教室（高）俳句教室（高） 木彫り教室（高）キルトとお花の

※イベント等で展示月が変更となる場合がございます。ご了承ください。 手芸教室（高）
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総合福祉会館
（和泉市社会福祉協議会）
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会館ご利用できる方
・市内在住の60歳以上の方

・市内在住の心身障がい者（児）及び

その介助者の団体と個人

・市内在住のボランティア団体他

4月 高齢者のお風呂の日

毎日 ９:00～1７:00

ヘルストロン

会館のご利用には、登録・申請が必要です!詳しくは総合福祉会館まで

２０２６年

◎ すみれカラオケ 第1・3  月曜日 13:00 ～16:00

◎ きさらぎカラオケ 第1・3  火曜日 9:30 ～正午

◎ 第一カラオケ 第1・3  木曜日 13:00 ～16:00

◎ 福寿会カラオケ 第2・4  金曜日 13:00 ～16:00

◎ 囲碁 月・水・金曜日 9:00 ～17:00

◎ 将棋 火・木・土曜日 正午～17:00

◎ バンパー 月 ～土曜日 9:00 ～17:00

正午 ～ 15:00
3（金） 7（火）10（金）14（火）

17（金）21（火）24（金）28（火）

浴場用のイスと桶はございますが、

石鹸やタオルはご持参ください。
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