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	日常生活自立支援事業
	＆ 成年後見制度
	利用検討ガイドライン

	支援者のみなさまへ
	目　次
	中核機関の設立と市民後見人の育成
	　令和８年度まで第２期成年後見制度基本計画が進められている中で、和泉市でも2024（令和６）年10月から中核機関が設立されました。和泉市の中核機関は、市（高齢介護室・障がい福祉課・福祉総務課）・地域包括支援センター・和泉市障がい者基幹相談支援センター・いずみ成年後見人サポートセンターを中心に、判断能力が十分でない方の社会資源の中に法定後見制度を必要とされている方が適切かつスムーズにご利用できるよう、市民や支援のみなさまに法定後見制度の概要を周知しています。そして、法定後見制度を利用することでどのように生活が変わるのか検討できる体制を整えているところです。 　そのためにも、広報機能以外に意思決定支援や地域連携ネットワーク構築に向けて相談支援体制においても複数の支援者がご本人の意向を確認しながら迅速に対応し、法定後見制度の利用後には後見人等とも連携できるよう研修を開催しながら強化しております。 　あわせて、市民のみなさまが地域福祉活動として後見活動を担う市民後見人の養成及び普及にも力を入れ、判断能力が低下してきても住み慣れた地域で自分らしく暮らせるまちづくりとなるよう、地域の方のご協力をいただきながら自分が当事者になった時も暮らしたいと思えるまちを目指しています。
	対象：認知症および６５歳以上の方 成年後見制度の利用及び後見人等への苦情相談窓口
	所管：
	高齢介護室
	対象：障がいをお持ちの方 成年後見制度の利用及び後見人等への苦情相談窓口
	所管：
	障がい福祉課
	対象：親族で成年後見人等に選任されている方、 　　　市民後見人バンク登録者 既に成年後見人等で活動されている親族の方の相談窓口 市民後見人バンク登録者への研修及び後見活動のサポート
	福祉総務課
	所管：
	このフロー図は、主に高齢の方や障がいのある方がご自身の生活や財産の管理について支援を必要とする際に、 どの制度を選択するかを検討するための一例です。


	判断能力の状況
	判断能力が不十分な場合（すぐにでも支援が必要）
	◉ 日常生活に必要な福祉サービス利用の援助や金銭管理の支援を受けたい 　⇒日常生活自立支援事業 ◉ 精神上の障がい（認知症、知的障がい、精神障がいなど）により、ご自身の財産管理や契約が困難な状況ですか？ 　⇒法定後見制度
	ｐ03
	ｐ10

	ご本人の判断能力は十分ですか？

	判断能力が十分な場合(将来に備える／現在の任意での契約）
	◉ 将来、判断能力が低下した時に備えたい 　⇒任意後見契約 ◉ 現在の財産管理や契約をサポートしてほしい 　⇒財産管理等委任契約 ◉ 日常的な生活状況の確認や安否契約をしてほしい 　⇒見守り契約 ◉ 死後の葬儀や諸手続きを任せたい 　⇒死後事務委任契約 ◉ 死後の財産の分け方を指定したい 　⇒遺言
	ｐ22
	ｐ25
	ｐ25
	ｐ25
	ｐ25


	意思決定支援 ～いずれ私たちも支援を受ける側(ご本人)に～
	地域連携ネットワークの構築
	ご本人の意思確認を行う時のルール
	日常生活自立支援事業

	このような相談に対応しています
	利用料金
	ご本人の所得、利用するサービスに応じて変わります。
	令和8年3月現在
	階層別基準
	月会費
	A階層
	100円
	生活保護受給者

	0円
	当該年度住民税非課税世帯


	B階層
	250円
	450円
	当該年度住民税 140,000円以下

	850円

	C階層
	250円
	当該年度住民税 140,001円以上

	1,800円

	D階層
	400円
	利用料 （１回あたり）
	階層に関係なく貸金庫利用料として ※利用される方のみ
	月額利用料

	250円
	（契約諸費用） ⇒契約時における診断料等の諸費用
	（金銭管理） ⇒振込等の実費、その他諸費用
	実費 （利用者負担）



	契約締結までの流れ
	　専門員が契約や支援計画を作成し、その計画に基づいて支援員が定期的に訪問します。 　契約に至るまでにおおむね1～2か月ほど期間を要します。
	※専門員は、ご本人と初対面で利用意思や生活状況の確認を行います。 　ご本人は慣れた支援者がいない場では不安になられることも多くあるため、精神的な負担の 　軽減及びフォローのためにも支援者の立ち会いのご協力をお願いします。

	成年後見制度
	　認知症、知的障がい、精神障がい等によって物事を判断する能力が十分ではない方(=ご本人)が 自分で決めた暮らしが送れるよう意思を汲みながら第三者(=後見人等)がお手伝いするしくみです。 　今すぐ保護が必要な人が利用する「法定後見制度」と、今は自分で行えているが将来判断能力が 十分でなくなった時のことを考えて契約する「任意後見制度」の２つをあわせて成年後見制度とい います。
	法定後見制度
	成年後見制度
	任意後見制度

	理念
	　本人保護(判断能力が不十分な方が安心して生活できる基盤の確保)の理念を源とし、 自己決定の尊重・現有能力の活用・ノーマライゼーションを理念としています。
	「自己決定の尊重」

	「ノーマライゼーション」
	「現有能力の活用」
	地域社会の一員として 地域の中でその人らしく 生活できるように サポートします。
	申立人の決定
	本人情報シートの作成
	診断書取得
	後見人等候補者選定
	申立書類作成
	申立書提出・面談
	審理・審判
	審判確定


	法定後見制度の手続き
	1.申立人の決定(申立人になれる人）

	成年後見制度の利用検討や申立てが滞っている場合
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