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“コーヒーが好き”という共通の楽しみをもった６０歳以上の男性１４名が参加さ
れ、美味しいコーヒーの淹れ方を学び、最終回にはコーヒーと交流を楽しんでも
らうコミュニティカフェを開催しました。障がい福祉サービス事業所さんのお菓
子の販売もあり、大盛況でした。参加された方からは「コーヒーをおいしいと
言ってもらえてよかった！」という声もあり、今後の活動にもご期待ください！
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「第32回社会福祉のつどい」を開催しました！！
　１１月８日（土）和泉シティプラザレセプションホールにおきまして、「第３２回社会福祉のつどい（式典）」を
開催し、社会福祉・地域福祉の推進にご尽力いただいているボランティアの皆様や団体様へ、『感謝の気持
ち』とともに感謝状及び表彰状の贈呈を行いました。
　また、第２部では、校区社協ボランティアや市内の関係団
体の方々のご協力により、『社協のおまつり』を開催しました。
子どもの遊びコーナーや舞台発表、校区社協ボランティアの
活動紹介パネル展示に加え、今年は防災啓発コーナーでの
能登半島地震の復興支援を兼ねた「珠洲焼」の展示販売
コーナーや健康チェックコーナー等、より多世代の方 に々ご
参加いただけるコーナーを設け、日頃の地域でのボランティ
ア活動や災害への備え等も知っていただくことができました。
　そして、最後には「マツケンサンバ」を会場内全員で踊り、
大盛況で「社協のおまつり」を終えることが出来ました。
　参加者の皆さまからも「すごく良かった。楽しかった」等の
お声を多くいただき、世代を超えて楽しく交流ができたこと
に、私たち社協職員も大変嬉しく感じております。
　私たち社会福祉協議会は、これからも地域の皆さまと共
に「交流の場づくり」「支え合いのある おたがいさまの地域
づくり」を目指した取り組みを進めてまいります。

　新年あけましておめでとうございます。
　皆さまにおかれましては、希望に満ちた新春をお迎えのことと心よりお慶び申し上げます。
平素より和泉市社会福祉協議会の活動に温かいご支援を賜り、深く感謝申し上げます。
　昨年は、大阪・関西万博が開催され、和泉市の日には、市民団体や学校、地域の皆さまが出演し、和泉市の魅
力と活力を発信してくださいました。子どもから大人まで、多くの方が参加し、「地域の力」を改めて感じる一年と
なりました。この経験は、私たちの地域福祉活動においても大きな励みとなっています。
　一方で、地域では高齢化の進行や孤立の深まりなど、さまざまな生活課題が続いています。こうした状況に向
き合うため、令和６年に策定した「第５次地域福祉基本・活動計画」のもと、地域のつながりづくり、見守り体制の
強化、相談支援の充実など、市社協として取り組むべき方向性が明確になりました。
　本年も、市民の皆さまとともに「誰もが安心して暮らせるまち」、そして「誰もが主人公! 一人ひとりが輝けるまち
和泉」を目指し、一人ひとりの思いに寄り添った支援を進めてまいります。地域の力を合わせ、支え合いの輪がさ
らに広がる一年となりますよう、引き続きのご理解とご協力をお願い申し上げます。

社会福祉法人和泉市社会福祉協議会 会長 佐藤 正浩新年のごあいさつ

広告募集中！！
問合せ：総務係
☎４３－７５１３
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ボランティア募集

第5次和泉市地域福祉基本・活動計画（令和6年度～10年度）

～あなたのスキマ時間を活かしませんか？～

小学校区ごとの“ふくしのまちづくり”活動のご報告！

　ご存知ですか？みなさんのお近くの地域では、ボランティアによる高齢
者への声かけや見守りを行う訪問活動、地域の方のつながり作りを行う
集い場の活動が行われています。伯太校区で、知人に誘われ、そんなボ
ランティア活動にデビューされたお二人から、お話を伺ってきました！

私は、人と話すのが好きなので、人と話せるボランティアをやってみようと思いました。
社会とのつながりができて、困っている人にも自然に声をかけることができるようになっ
たのも嬉しかったです！もっと多くの人にこんな楽しい経験をしてほしいし、やってみな
いのはもったいない！と思うので、ぜひ皆さんもお気軽に一歩踏み出してみませんか。

今まで会釈するぐらいの仲だった人とボランティアでつながりができ、気軽にお話しで
きる人がふえました！時間的に毎月は厳しい人でも相談にのってくれるので無理なく活
動できています！地域の事を知れるいいきっかけにもなったと思います！

　和泉市では、小学校区ごとに“校区別アクションプラン”を作成し、ふくしのまちづくりを進めています！　
今回は信太小学校区での取り組みをご紹介します！😌🎶
　信太小学校区の校区別アクションプランは…

「防災の備えとして、無理なくできることを
考える」の実現のため、『自助の大切さ』と
『楽しく身につく』をコンセプトにイベント
を開催することにしよう！

協議の場での話し合いの実践！「防災クイズ」「簡易トイレの
展示と体験」「ご家庭で備える非常用品」「備蓄倉庫見学」
「アルファ米プレゼント」など！

問合せ：地域福祉係  ☎４３－７５１３

自分もみんなも大切にする　明るい幸せなまち　信太校区

A 地域で見守り、支え合える信太校区を目指す
B 防災の備えとして、無理なくできることを考える
C 地域のつどい・つながりを考える

実現のため、みんなで話し合う
「協議の場」を重ねる…！
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迎えた
イベント当日

次に活かすぞー！✌

みなさんもできるときにちょっとだけボランティアをしてみませんか？

来
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る
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日常生活自立支援事業のご案内
　認知症・知的障がい・精神障がいなどにより判断能力に不安のある方が、地域において安心して暮らせるよう、ご本人
の契約に基づき、福祉サービスの利用手続きや金銭管理などのサポートを行います。

障がい年金や生活保護費
が入ると、すぐに使い切っ
てしまい、家賃や光熱費
を滞納してしまいます。

役所や年金事務所から難しい手
紙が届いたけど、内容が分からず
そのままにしてしまっています。
家の掃除や食事の準備もしんど
くなってきて困っています。

問合せ：生活支援係  ☎４５－３１５０

【注意事項】
・利用料金は、所得や利用するサービスに応じて変わります。
・現在申込希望者が多く、ご利用までに日数がかかります。
・和泉市に住民票があっても、入院や入所などにより他の自治体で長期にわたり生活される場合は、
 そちらの自治体の社会福祉協議会が受付窓口となります。短期間で和泉市に戻る予定がある場合は
 そのまま和泉市が受付窓口となります。
・ご本人が契約内容を理解できるか、また利用意思があるかを確認するため複数回面談をします。
 その後、大阪府社会福祉協議会の書類審査（２～３週間）を経て契約締結となります。

（サービス利用例）

ケース①Aさん ケース②Bさん

福祉サービスなどの利用援助
福祉サービスなどを利用するために必要となる手続きの支援や相談などに応じます。

利用対象者

金銭管理サービス
預貯金の出し入れや支払いなどの日常生活の金銭管理を行います（～１００万円まで）。
預かりサービス
通帳・証書などを金融機関の貸金庫にて保管を行います。

★認知症の方・知的障がいのある方・精神障がいのある方などのうち、
　判断能力が十分ではない方
★本事業のサービスをおおむね理解し、ご利用の意思を示すことができる方
※診断書や障がい者手帳がなくても、判断能力の低下が見られるエピソードを
　詳細に聞かせていただくことで、利用対象となる場合があります。

💡通帳、印鑑を社会福祉協議会で預かり。
💡一緒に収支表を作成し、週ごとに現金を封筒に分けて
　引渡し。購入したいものがある場合はご相談いただき、
　購入のタイミングや予算を考えていくことで、優先順位
　をつけられるようになった。
💡レシートを確認し、改善できるところを助言。ご自身で
　節約を意識して買い物ができるようになり、毎月貯金
　もできるようになった。

💡定期的に訪問し、郵便物を確認。手紙の内容を
　読んで、生活支援員が分かりやすく説明。
💡必要な手続きをサポートし、期限に間に合うように
　なった。
💡使える制度を調べ、申請をサポート。希望される
　福祉サービスを利用できるようになった。

判断能力が
不十分

契約締結
能力がある

利用意思が
ある

次のすべてにあてはまる方が利用対象です。

選べるサービス

基本サービス
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もしかして・・・と思ったら。知っておきたい「成年後見制度」
　成年後見制度は、認知症、知的障がい、精神障がいなどで、ご自身の判断能力が十分でない場合に、法律面や
生活面でサポートする人（後見人など）を選ぶ制度です。「まだ早い」「うちは大丈夫」と思っていても、こんな場面
が増えてきたら、利用を検討する一つのタイミングかもしれません。

　判断能力の低下は、ゆっくり進むこともあれば、病気や事故で突然必要になることもあります。
▶「最近ちょっと心配・・・」とご家族が感じ始めたとき
▶大きな契約（入院や入所など）が差し迫ったとき
▶ご家族だけでのサポートに不安や限界を感じたとき
　「まだ大丈夫」という段階でも、将来に備えてあらかじめ準備しておく「任意後見制度」という仕組みもあります。
任意後見制度は、元気なうちに将来サポートしてほしい人や内容を公正証書で契約しておく制度です。
　ひとりで悩まず、まずは「相談」から「うちの場合はどうなんだろう？」「制度を使うとどうなるの？」とご自身の権利
を誰にどこまで守ってもらうのか検討するなど（ご自身でできることはそのままご自身で、ひとりで難しい部分だけ
サポートします）、利用するまでに手続きの段取りや準備に時間を要します。少しでも不安や疑問に思ったら、お早
めに下記窓口へご相談ください。３月には専門家（司法書士・社会福祉士）の無料個別相談会もあります（要予約）。

申込先：生活支援係  
☎４５－３１５０

日時：３月７日（土）

会場：北部総合福祉会館
（幸二丁目５番１６号）

①９：３０～１０：２０
②１０：３０～１１：２０

こんな場面はありませんか？

検討のタイミングはいつ？

①認知症や６５歳以上の方の相談窓口 専門家による無料個別相談会
和泉市社会福祉協議会地域包括支援センター  幸二丁目５番１６号   ☎４０ー５３７７
ビオラ和泉地域包括支援センター  和気町三丁目４番２４号  ☎４６ー０４６３
光明荘地域包括支援センター　   伏屋町三丁目８番１号  ☎５６ー１８８６
貴生会地域包括支援センター　   納花町３３０番地の１  ☎５８ー７００２

②障がいがある方の相談窓口
和泉市障がい者基幹相談支援センター  幸二丁目５番１６号   ☎４０ー４００４

お金の管理で「あれ？」と思うとき 後見人などの役割の例：
ご本人の代わりに後見人がお金
の管理を行い、必要な支払いや生
活費のお届けを安定して行えるよ
うにします。不要な契約を取り消
すこともできます。

・銀行窓口やATMでの出し入れが、一人では難しくなってきた
・公共料金や家賃の支払いを、つい忘れてしまうことが増えた
・必要ないのに、訪問販売などで契約を繰り返してしまう
・「だまされたかもしれない」と、家族が後から知ることがあった
・通帳や印鑑、キャッシュカードをどこに置いたか分からなくなってしまう

大切な契約や手続きが必要なとき 後見人などの役割の例：
ご本人の意思を尊重しながら、後
見人が最適な介護サービスや施
設の契約を支援します。また、相
続手続きなど法律的な手続きを
代行します。

・介護サービスや施設への入所契約を結びたいが、ご本人が内容を
  理解し署名するのが難しい
・病院への入院手続きや、費用の支払いが分からない
・ご家族が亡くなり「遺産分割協議（相続の話し合い）」が必要だが、
  ご本人が話し合いに参加できない

大切な財産を守りたい・活用したいとき 後見人などの役割の例：
ご本人の利益を第一に考え、家庭
裁判所の許可を得た上で、不動
産の売却などを進めることができ
ます。財産の目録を作成し、適切
に管理・保全します。

・ご本人が施設に入る費用や介護費用を捻出するために、誰も住んで
  いない実家（ご本人名義）を売却したい
・賃貸アパートなど、ご本人が所有する不動産の管理が難しくなった
・ご本人の財産を狙う悪質な業者や、不利益な誘いから守りたい
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会館フェスタ2025 in北館 開催します！会館フェスタ2025 in北館 開催します！

防災講座を開催します防災講座を開催します

和泉市立北部総合福祉会館和泉市立北部総合福祉会館

令和８年度の受講生募集について令和８年度の受講生募集について

令和７年度開催の講座（一部抜粋）令和７年度開催の講座（一部抜粋）

　３月６日（金）・７日（土）の２日間、令和７年度に北部総合福祉会館で開催された教室・
講座に参加された方の発表の場として「会館フェスタ２０２５ in北館」を開催します。
　舞台発表あり、作品展示あり、映画ありと皆さんが楽しめるイベントを開催しますので、
ご家族やご友人をお誘いあわせのうえ、北部総合福祉会館までお越しください。

２月より、４月開講の体操・フラダンス・太極拳などの運動系、
ヨガ・健康美容などの美容系や、書道・手話などの文化系教室の募集が始まります。

はじめての方や少しでも興味がある方、ご応募お待ちしております。
詳しくは広報いずみ２月号をご覧ください！

問合せ：管理第２係　☎４５－５７８１

　東日本大震災から１５年が経ちましたが、みなさん防災の準備はできていますか？もしかしたら、
明日地震や大雨による災害が来るかもしれません。そういった「もしも」に備えてみませんか？被災
地支援の経験から見えた課題や現地の声、災害対策に必要なことを座学やレクリエーションを通し
て学ぶことができます！たくさんのご応募お待ちしております！

太極拳 フラダンス 音楽体操 よさこい

ヨガ 健康美容 書道 大正琴

北部総合福祉会館　大会議室

３月１２日（木）１３：３０～１５：３０

開催場所

開催日時

市内在住の人または在勤、在学の人

松岡 由美 防災士

対象者

講 師

詳しくは広報いずみ２月号をご覧ください！
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卒業フェスタ2025 in総福 開催します！卒業フェスタ2025 in総福 開催します！
和泉市立総合福祉会館和泉市立総合福祉会館

★高齢者教養講座
　　舞台発表…２月２日（月）のみ　　太極拳／健康体操／ウクレレ教室
　　作品展示…１月３１日（土）９：００～２月６日（金）１２：００まで　
　　　　　　　書道／水彩画／木彫り／キルトとお花の手芸／生花／俳句／健康美容教室（体験）
★障がい者創作活動教室
　　作品展示…手編／陶芸／絵画／書道教室
★年輪大学祭　２月４日（水）１０：００～

２月２日（月）…健康体操教室／太極拳教室／ウクレレ教室の体験
　　　　　　健康美容教室（ハンドトリートメント体験）
２月５日（木）…キルトとお花の手芸教室／水彩画教室／俳句教室の体験
※１月６日（火）よりお電話でお申し込みください

総合福祉会館　１階作業室

２月１７日（火）１０：００～１２：００まで

手toての会によるハンドトリートメントなど

１月５日（月）～

市内在住の６０歳以上の人及び障がい者手帳をお持ちの人

電話または直接事務所にお申込ください

年輪大学院 高齢者
教養講座 機能訓練

障がい者
創作活動 年輪大学

※詳しくは広報いずみ２月号をご覧ください

1年間の各教室における活動の成果を発表します！
日時：１月３１日（土）～２月６日（金）　９：００～１７：００（最終日は正午まで）

令和８年度教室生募集します！令和８年度教室生募集します！

おしゃべり広場を開催します
開 催 場 所

開 催 日 時

開 催 内 容

申込開始日

対 象 者

申 込 方 法

問合せ：管理第１係　☎４３－７５１０

フェスタ中イベントを行います！

どなたでも
参加できます

※２月１日（日）はお休み
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第２６回「笑いと健康」講演会

問合せ：和泉市老人クラブ連合会事務局 　☎４３－７５１３

各種募集・ご案内

日常生活の心配ごとについて、「心配ごと相談員」が相談をお受けします。
ひとりで悩まず、お気軽にご相談、お問合せください。

ゆっくり話を聞いてもらえて
よかった

誰にも言えなかったことも話せて
すっきりしました

問合せ：地域福祉係　☎４３－７５１３

心配ごと相談

◇日時：毎週火曜日  １３：３０～１６：００（受付は１５：００まで）
◇場所：総合福祉会館内１階　社会適応訓練室和室
◇申込：予約制　電話又は窓口にて実施日前週の金曜日１２：００まで受付け

無料 秘密厳守

必要資格　介護福祉士
勤務時間

賃　　金　（例）２４９，９００円（１カ月あたり）［前歴換算３年、２２日/月出勤の場合］

雇用形態　臨時職員（準職員（月給制・昇給あり）への雇用条件変更制度あり）

募集人数　若干名

問合せ：ホームヘルパーステーション　☎４０－１４００ （９：００～１７：００ ※土日祝をのぞく）

☆処遇改善・福利厚生・資格取得支援制度が充実！！スキルアップと安定が魅力です！！☆

日　　時

テ ー マ
場　　所

２月７日(土)　１３：００～１４：３０（開場１２：３０） 
和泉シティプラザ弥生の風ホール
笑いと健康　～いつまでも輝きながら生きる！～

参 加 費

講　　師 豊島　美雪　氏（フリーアナウンサー）
「パネルクイズアタック２５」「ナイトinナイト」等多数出演
無料（申込不要）

日勤勤務のみ！
子育てしながらケアワーカー
キャリアを継続できる！

和泉市の
地域福祉を推進する法人で、

福祉にまっすぐ、
安定の職場環境で大活躍！！

キャリアを重ねて、さらに
安定した専門職を目指し
ワーキングライフの

充実を！

登録ヘルパーも
随時募集中！！

福利厚生・
処遇改善等・・・
手当が充実！！

資格取得支援が
充実！

☆資格取得・
研修費用etc

※毎月支給分処遇改善手当４２，０００円を含む　※通勤手当別途支給（上限５５，０００円）
※夏季・冬季特別賃金（昨年度実績：２１３，１７５円×２回（夏季・冬季））
※上記に加え年末年始・特別出勤・オンコール・業績に応じた一時金等各種手当が充実！！
※資格取得支援制度・有給休暇制度などの福利厚生が充実！！

ヘルパー（常勤・非常勤）・サービス提供責任者を大募集

相談の様子

些細な事でもいいんやでー！

R7年５月から予約制に変更

〇常勤（週５日、定時：９：００～１７：１５、勤務シフトあり詳細応相談）
〇非常勤（勤務時間は応相談）

問合せ：総務係　☎４３－７５１３

正
職
員
募
集 受験資格等は

本会ホームページを
ご確認ください。

本会では現在、主任介護支援専
門員をはじめ、福祉の専門職を
募集しています。ふだんのくらし
のしあわせを一緒に目指し、わた
したちと一緒に働きませんか？

この広報紙は、69,０００部作成、１部あたりの単価は14.19円です。　赤い羽根共同募金の配分金の一部を活用しています。

Ｅメール　shakyo-hokubu@apricot.ocn.ne.jp Eメール　aiailobby@izumi-syakyo.net
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