
　

　

令和６年5月

総合福祉会館だより

☆貸室ご利用について（無料）☆

・市内在住の６０歳以上の方

・市内在住の障がい者手帳を所持する障がい者(児)

・市内で活動する福祉ボランティア・福祉関係者

＊趣味・勉強会など使い方はいろいろ(^o^)

理学療法士の先生が、日常生活で必要な身体機能を維持するための

自宅でできる体操や生活動作の指導等をしてくださいます。

【日 時】

・令和７年３月までの月曜日または水曜日の１３時３０分～

【対 象】

・市内在住で身体障がい者手帳をお持ちの方

・状態が安定し、自宅で生活している方（送迎なし）

・他の制度で機能訓練（リハビリ）を受けることが出来る人は

対象外となります。

【場 所】総合福祉会館 １階 日常生活訓練室

【定 員】月曜日４人 、水曜日５人

【申 込】５月７日（火）から定員に達するまで先着順となります。

【問合せ】総合福祉会館 電話：４３－７５１０

加 募 集！機 能 訓 練 追

手話通訳者養成講座

はじまります！！
今年度もこの５月より、手話通訳者養成講座が新たにスタートします！

和泉市では手話言語・コミュニケーション促進条例が施行され、手話を必要とする

人たちに支援が届く仕組みづくりが進んでいます。

将来、その支援活動の大切な役割を担うべく、この養成講座で日々技術を磨いて

いかれる受講生の皆さんを応援しています！

生

ってなに？？

「しゃきょう元気隊」とは、福祉会館でボランティア活動を目的にしている登録

団体で、地域でのイベント・福祉施設等、皆さんからのボランティア活動へのお

願いに応じ、住民同士のつながりを深め、より豊かで住みやすい地域となること

を目的として、令和４年４月にスタートしました。それぞれの団体の特徴を存分

に活かし、地域のニーズにこたえる活動を行っています。

年輪大学・年輪大学院 開講しました！
加 者 募 集参

しゃきょう元気隊 presents おしゃべりひろば
普段、しゃきょう元気隊の一員としても活躍してくれております、ハーモニ

カ演奏の団体 『ブルーライトいずみ』さんによる★おしゃべりひろば★を開

催します♪ ハーモニカの優しい音色に癒されながら、心弾む楽しい時間を

一緒に過ごしませんか？ みなさんのご参加お待ちしております。(*^_^*)

【日 時】令和６年６月１８日（火） １０時００分～正午

【対 象】市内在住の６０歳以上の人及び障がい者手帳をお持ちの人

【場 所】総合福祉会館 １階 第２作業室

【定 員】１２名

【申 込】５月１日（水）から定員に達するまで先着順となります。

【問合せ】総合福祉会館 電話：４３－７５１０

令和６年度も、この４月より年輪大学と年輪大学院が開講しました！

年輪大学は、学ぶもの同士が集い、学習とふれあいを通じ、生きがいづくりを育む学

び舎として毎年開講しています。『我がまち「ふるさと和泉」をもっと知ろう！』

『人生経験を踏まえ、こころ豊かに生きるライフプランをつくろう！』を基本にカリ

キュラムを構成しています。今年度は３１名の方が入学されました(^^♪

年輪大学院は、年輪大学で学んだ知識や経験を活かし、専門的な学習を通して地域

で活躍できる人材育成を目指して開講しています。『知識や経験をボランティア活動

や地域活動に活かしていこう！』をメインテーマとしてカリキュラムを構成していま

す。今年度は２１名の方が入学されました(^^♪

皆さまにとって有意義な１年となりますようお祈り申し上げます。この度はご入学

誠におめでとうございます！



障がい 高齢 障がい 高齢 障がい 高齢 障がい 高齢 障がい 高齢 障がい 高齢

機能訓練(診察)

機能訓練

手話養成Ⅰ

機能訓練

手話養成Ⅰ

1110

水彩画

生花

陶芸２

9

こどもの日
振替休日

2524

陶芸

木彫り

年輪大学院

キルトと
お花の手芸

手話養成Ⅱ

17

31

水彩画

生花

18

手話養成Ⅱ
開講式

俳句書道

手話養成Ⅱ

16

みどりの日

5

年輪大学機能訓練

午
後

6 7 8

13 14

機能訓練 年輪大学

書道
午
前

12 15

健康美容

日 月 火 水 木 金 土

午
前

1 2 3 4

陶芸
憲法記念日

童謡

午
後

26 27 28
午
前

午
後

機能訓練

午
後

機能訓練

健康体操

絵画
手話養成Ⅰ 開講式

手編

21

太極拳

年輪大学

書道

22

手編

絵画

童謡

午
後

午
前

健康体操

30

年輪大学院

19 20
午
前

23

太極拳 機能訓練

29

年輪大学院

木彫り

健康美容

高齢者同好会

旧
和
泉
市
立
病
院

和
泉
中
央
線

駐車場

保健センター

総合福祉会館

和泉市役所

和泉市役所北

国
道
４
８
０
号
線

←和歌山 JR阪和線 天王寺→

府道３０号線

（大阪和泉泉南線）

和泉府中駅

体育館

総合福祉会館
（和泉市社会福祉協議会）

〒５９４－００７１

和泉市府中町四丁目２０番４号

ＴＥＬ ０７２５－４３－７５１０

ＦＡＸ ０７２５－４１－３１５４

会館ご利用できる方
・市内在住の60歳以上の方

・市内在住の心身障がい者（児）及び

その介助者の団体と個人

・市内在住のボランティア団体他

5月 高齢者のお風呂の日

毎日 ９:00～1７:00

ヘルストロン

会館のご利用には、登録・申請が必要です!詳しくは総合福祉会館まで

２０２４年

福祉会館は、大型連休中も暦どおり

４月３０日・５月１日・５月２日 は開いて

おりますので、ぜひご利用ください (^^♪

◎ すみれカラオケ 第1・3  月曜日 13:00 ～16:00

◎ きさらぎカラオケ 第1・3  火曜日 9:30 ～正午

◎ 第一カラオケ 第1・3  木曜日 13:00 ～16:00

◎ 福寿会カラオケ 第2・4  金曜日 13:00 ～16:00

◎ 囲碁 月・水・金曜日 9:00 ～17:00

◎ 将棋 火・木・土曜日 正午～17:00

◎ バンパー 月 ～ 土曜日 9:00 ～17:00

正午 ～ 15:00
2（木） 7(火）10（金）14（火）

17（金）21(火）24（金）28（火）

31（金）

浴場用のイスと桶はございますが、

石鹸やタオルはご持参ください。

５月 スケジュール


