
 

ゴールデンウィークに伴
ともな

うお風
ふ

呂
ろ

のお知
し

らせ 
 

5/1（水
すい

） 5/3（金
きん

）～5/6（月
げつ

） 5/8（水
すい

） 5/10（金
きん

） 

◎ 祝
しゅく

日
じつ

により休
きゅう

館
かん

 点
てん

検
けん

のため休
やす

み ◎ 

 

利
り

 用
よう

 日
び

：月
げつ

・水
すい

・金
きん

（ 祝
しゅく

日
じつ

を除
のぞ

く） 時
じ

 間
かん

： 正
しょう

午
ご

～午後
ご ご

３時
じ

 

入
にゅう

浴
よく

料
りょう

：無
む

料
りょう

                    ※入
にゅう

浴
よく

は３０分
ぷん

程
てい

度
ど

でお願
ねが

いします。 

【宛
あて

先
さき

・問
とい

合
あわ

せ先
さき

】編
へん

集
しゅう

・発
はっ

行
こう

：北
ほく

部
ぶ

総合
そうごう

福
ふく

祉
し

会館
かいかん

 

住
じゅう

  所
しょ

：〒594－0005  和泉
いずみ

市
し

幸
さいわい

二
に

丁
ちょう

目
め

５番
ばん

１６号
ごう

  電
でん

  話
わ

：（0725）45－5781 

ＦＡＸ
ファックス

：（0725）41－3191  メール：shakyo-hokubu@apricot.ocn.ne.jp  Ｈ
ホーム

Ｐ
ページ

：www.izumi-syakyo.net 

令
れい

和
わ ねん がつ

号
ごう

がつ

講
こう

座
ざ

募
ぼ

集
しゅう

 

北
ほく

部
ぶ

総
そう

合
ごう

福
ふく

祉
し

会
かい

館
かん

３○学

日
にち

 時
じ

：６月
がつ

２９日
にち

（土
ど

） 

午
ご

前
ぜん

１０時
じ

～１１時
じ

３０分
ぷん

 

：市
し

内
ない

在住
ざいじゅう

の障
しょう

がい者
しゃ

手
て

帳
ちょう

をお持
も

ちの人
ひと

 

：１００円
えん

 

定
てい

員
いん

 

１０名
めい

 

 

申
もうし

込
こみ

方
ほう

法
ほう

：1 2 3 4 5 窓
まど

口
ぐち

にて直
ちょく

接
せつ

申
もう

し込
こ

みまたは往
おう

復
ふく

ハガキで申
もう

し込
こ

み。 

窓
まど

口
ぐち

での直
ちょく

接
せつ

申
もう

し込
こ

みの場
ば

合
あい

は、６３円
えん

返
へん

信
しん

用
よう

ハガキ１枚
まい

をご持
じ

参
さん

ください。 

往
おう

復
ふく

ハガキでの申
もう

し込
こ

みの場
ば

合
あい

は、講
こう

座
ざ

名
めい

（５は受
じゅ

講
こう

したい日
にっ

程
てい

やテーマ名
めい

も）、住
じゅう

所
しょ

、 

氏
し

名
めい

（ふりがな）、電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

、生
せい

年
ねん

月
がっ

日
ぴ

（和
わ

暦
れき

）、年
ねん

齢
れい

、（３障
しょう

がい種
しゅ

別
べつ

、介
かい

助
じょ

者
しゃ

の有
う

無
む

） 

を記
き

入
にゅう

の上
うえ

、北
ほく

部
ぶ

総
そう

合
ごう

福
ふく

祉
し

会
かい

館
かん

までお申
もう

し込
こ

みください。（連
れん

名
めい

での申
もう

し込
こ

み不
ふ

可
か

） 

申
もうし

込
こみ

期
き

間
かん

：1 2 3 4 5 ５月
がつ

１
つい

日
たち

（水
すい

）～２３日
にち

（木
もく

）必
ひっ

着
ちゃく

（申
もうし

込
こみ

多
た

数
すう

の場
ば

合
あい

は抽
ちゅう

選
せん

） 

講
こう

座
ざ

申
もうし

込
こみ

方
ほう

法
ほう

・申
もうし

込
こみ

期
き

間
かん

はこちらです！！ 講
こう

座
ざ

受
じゅ

講
こう

料
りょう

 

無
む

料
りょう

 

１○学
日
にち

 時
じ

：６月
がつ

５日
か

～令
れい

和
わ

７年
ねん

３月
がつ

１９日
にち

 

    第
だい

１・３水
すい

曜
よう

日
び

       《全
ぜん

２０回
かい

》 

午
ご

前
ぜん

１０時
じ

～１１時
じ

３０分
ぷん

 

：市
し

内
ない

在住
ざいじゅう

の６０歳
さい

以
い

上
じょう

の人
ひと

（受
じゅ

講
こう

日
び

） 

    ※大
たい

正
しょう

琴
ごと

講
こ う

座
ざ

を受
じゅ

講
こ う

したことがある人
ひと

、 

大
たい

正
しょう

琴
ごと

サークルで活
かつ

動
どう

している人
ひと

は対
たい

象
しょう

外
がい

 

：４００円
えん

 

 

定
てい

員
いん

 

７名
めい

 
２○学編

あ

み物
もの

講
こう

座
ざ

 

日
にち

 時
じ

：６月
がつ

１０日
か

（月
げつ

）、２４日
か

（月
げつ

） 

午
ご

前
ぜん

１０時
じ

～正
しょう

午
ご

      《全
ぜん

２回
かい

》 

：市
し

内
ない

在住
ざいじゅう

の６０歳
さい

以
い

上
じょう

の人
ひと

（受
じゅ

講
こう

日
び

） 

    

：１，８００円
えん

定
てい

員
いん

 

１０名
めい

 

４○学点
てん

字
じ

講
こう

習
しゅう

会
かい

日
にち

 時
じ

：６月
がつ

７日
か

～１１月
がつ

２９日
にち

（毎
まい

週
しゅう

金
きん

曜
よう

日
び

） 

午
ご

前
ぜん

１０時
じ

～正
しょう

午
ご

    《全
ぜん

２４回
かい

》 

：市
し

内
ない

在住
ざいじゅう

の人
ひと

または在
ざい

勤
きん

（学
がく

）の人
ひと

 

：１，５４０円
えん

定
てい

員
いん

 

４名
めい

 

５○学健
けん

康
こう

美
び

容
よう

体
たい

験
けん

会
かい

日
にち

 時
じ

：６月
がつ

６日
か

（木
もく

） 午
ご

前
ぜん

１０時
じ

～１１時
じ

３０分
ぷん

 

：市
し

内
ない

在住
ざいじゅう

の６０歳
さい

以
い

上
じょう

の人
ひと

（受
じゅ

講
こう

日
び

） 

：４００円
えん

定
てい

員
いん

 

各
かく

１５名
めい

 

日
にち

 時
じ

：６月
がつ

２０日
か

（木
もく

） 午
ご

前
ぜん

１０時
じ

～１１時
じ

３０分
ぷん

 

：市
し

内
ない

在住
ざいじゅう

の６０歳
さい

以
い

上
じょう

の人
ひと

（受
じゅ

講
こう

日
び

） 

：４００円
えん

美
び

容
よう

の講
こう

座
ざ

ができました！！ 

男
だん

性
せい

でも受
じ ゅ

講
こう

できますのでぜひ！ 

お気
き

づきの方
かた

もおられると思
おも

いますが、館
かん

内
ない

２階
かい

の大
だい

会
かい

議
ぎ

室
しつ

内
ない

に設
せっ

置
ち

している 

長
なが

机
づくえ

をリニューアルしました！！ 

長
なが

年
ねん

使
し

用
よう

していただいていましたが、劣
れっ

化
か

が進
すす

んでいたため、 

運
はこ

びやすい便
べん

利
り

な長
なが

机
づくえ

に買
か

い替
か

えしました。 

利
り

用
よう

される皆
みな

さんにも使
つか

っていただければと思
おも

いますので、 

ぜひ、会
かい

議
ぎ

や受
うけ

付
つけ

等
など

のテーブルにお使
つか

いください       

大
だい

会
かい

議
ぎ

室
しつ

の長
なが

机
づくえ

をリニューアルしました！！ 

備
び

蓄
ちく

倉
そう

庫
こ

扉
とびら

の絵
え

が完
かん

成
せい

しました！！ 

昨
さく

年
ねん

の４月
がつ

から少
すこ

しずつ塗
ぬ

り進
すす

めていた備
び

蓄
ちく

倉
そう

庫
こ

扉
とびら

の絵
え

が 

ついに完
かん

成
せい

しました                                              

北
ほく

部
ぶ

総
そう

合
ごう

福
ふく

祉
し

会
かい

館
かん

を利
り

用
よう

されている障
しょう

がい者
しゃ

の方
かた

と一
いっ

緒
しょ

に 

扉
とびら

に絵
え

を塗
ぬ

っている工
こう

程
てい

をFacebook
ふ ぇ い す ぶ っ く

やInstagram
い ん す た ぐ ら む

に掲
けい

載
さい

して 

いますので、ぜひ横
よこ

の Q R
きゅーあーる

コードをスマホで読
よ

み取
と

ってご覧
らん

ください！！ 

ゴールデンウィークの豆
まめ

知
ち

識
しき

・お知
し

らせ  

５月
がつ

といえば毎
まい

年
とし

恒
こう

例
れい

のゴールデンウィークがやってきますね！！ 

実
じつ

はこの「ゴールデンウィーク」という言
こと

葉
ば

は、和
わ

製
せい

英
えい

語
ご

であることを皆
みな

さんご存
ぞん

知
じ

でしょうか。 

もともと、映
えい

画
が

業
ぎょう

界
かい

で宣
せん

伝
でん

用
よう

語
ご

として使
し

用
よう

され始
はじ

めたことが起
き

源
げん

とされており、とある映
えい

画
が

作
さく

品
ひん

の 

売
う

り上
あ

げ記
き

録
ろく

が正
しょう

月
がつ

やお盆
ぼん

の時
とき

以
い

上
じょう

になったことから、連
れん

休
きゅう

にちなんで「ゴールデンウィーク」と 

名
な

付
づ

けられたそうです（諸
しょ

説
せつ

あり）。なので、このゴールデンウィークは日
に

本
ほん

のみの大
おお

型
がた

連
れん

休
きゅう

です。 

祝
しゅく

日
じつ

の由
ゆ

来
らい

を調
しら

べると意
い

外
がい

な理
り

由
ゆう

やその背
はい

景
けい

を知
し

ることができるので、面
おも

白
しろ

いですね       

皆
みな

さんもぜひ、他
ほか

の祝
しゅく

日
じつ

も一
いっ

緒
しょ

に起
き

源
げん

や歴
れき

史
し

等
など

調
しら

べてみてください！ 

なお、当
とう

会
かい

館
かん

は５/３（金
きん

）～５/６（月
げつ

）の期
き

間
かん

は休
きゅう

館
かん

となりますのでご了
りょう

承
しょう

ください。 

Instagram
い ん す た ぐ ら む

 

Facebook
ふ ぇ い す ぶ っ く

 

mailto:shakyo-hokubu@apricot.ocn.ne.jp


行事
ぎょうじ

・イベント

日
にち

曜
よう

日
び

午
ご

　前
ぜん

午
ご

　後
ご

午
ご

　前
ぜん

午
ご

　後
ご

日
にち

曜
よう

日
び

午
ご

　前
ぜん

午
ご

　後
ご

1 水
すい

1 水
すい

健康
けんこう

体操
たいそう

１・２組
くみ

2 木
もく

2 木
もく

ヨガ

3 金
きん

3 金
きん

4 土
ど

4 土
ど

5 日
にち

5 日
にち

6 月
げつ

6 月
げつ

7 火
か

7 火
か

書道
しょどう

手話前期
し ゅ わ ぜ ん き

8 水
すい

8 水
すい

識字
し き じ

健康
けんこう

体操
たいそう

３・４組
くみ

9 木
もく

9 木
もく

10 金
きん

音楽活動
おんがくかつどう

いこいの森
もり

（カラオケ） 音楽活動
おんがくかつどう

カラオケ 10 金
きん

フラダンス

11 土
ど

11 土
ど

12 日
にち

12 日
にち

　 　　  休
きゅう

　　　館
かん

　　　日
び

13 月
げつ

創作
そうさく

活動
かつどう

・テーマ学習
がくしゅう

簡単
かんたん

クッキング 13 月
げつ

太極拳
たいきょくけん

カラオケ

14 火
か

14 火
か

手話前期
し ゅ わ ぜ ん き

15 水
すい

15 水
すい

健康
けんこう

体操
たいそう

１・２組
くみ

16 木
もく

創作
そうさく

活動
かつどう

・テーマ学習
がくしゅう

カラオケ 16 木
もく

ヨガ

17 金
きん

音楽活動
おんがくかつどう

いこいの森
もり

（カラオケ） 音楽活動
おんがくかつどう

カラオケ 17 金
きん

18 土
ど

18 土
ど

19 日
にち

19 日
にち

 　 　 休
きゅう

　　　館
かん

　　　日
び

20 月
げつ

20 月
げつ

カラオケ

21 火
か

21 火
か

書道
しょどう

手話前期
し ゅ わ ぜ ん き

22 水
すい

22 水
すい

識字
し き じ

健康
けんこう

体操
たいそう

３・４組
くみ

23 木
もく

23 木
もく

24 金
きん

音楽活動
おんがくかつどう

いこいの森
もり

（カラオケ） 音楽活動
おんがくかつどう

カラオケ 24 金
きん

フラダンス

25 土
ど

25 土
ど

26 日
にち

26 日
にち

  　　 休
きゅう

　　　館
かん

　　　日
び

27 月
げつ

27 月
げつ

太極拳
たいきょくけん

カラオケ

28 火
か

28 火
か

手話前期
し ゅ わ ぜ ん き

29 水
すい

29 水
すい

折
お

り紙
がみ

30 木
もく

30 木
もく

31 金
きん

音楽活動
おんがくかつどう

いこいの森
もり

（カラオケ） 音楽活動
おんがくかつどう

カラオケ 31 金
きん

作品
さくひん

作
づく

り・自
じ

主
しゅ

活
かつ

動
どう

創作
そうさく

活動
かつどう

・テーマ学習
がくしゅう

作品
さくひん

作
づく

り・自
じ

主
しゅ

活
かつ

動
どう

作品
さくひん

作
づく

り・自
じ

主
しゅ

活
かつ

動
どう

創作
そうさく

活動
かつどう

・テーマ学習
がくしゅう

作品
さくひん

作
づく

り・自
じ

主
しゅ

活
かつ

動
どう

作品
さくひん

作
づく

り・自
じ

主
しゅ

活
かつ

動
どう

創作
そうさく

活動
かつどう

・テーマ学習
がくしゅう

作品
さくひん

作
づく

り・自
じ

主
しゅ

活
かつ

動
どう

創作
そうさく

活動
かつどう

・テーマ学習
がくしゅう

創作
そうさく

活動
かつどう

・テーマ学習
がくしゅう

自主
じ し ゅ

活動
かつどう

お休
やす

み

                                               休
きゅう

　　　館
かん

　　　日
び

作品
さくひん

作
づく

り・自
じ

主
しゅ

活
かつ

動
どう

創作
そうさく

活動
かつどう

・テーマ学習
がくしゅう

作品
さくひん

作
づく

り・自
じ

主
しゅ

活
かつ

動
どう

各
かく

講座
こ う ざ

・教室
きょうしつ

／その他
た

（登録
とうろく

・応募
お う ぼ

が必要
ひつよう

です！！）５月
がつ

障
しょう

がい者
しゃ

地
ち

域
いき

活動
かつどう

支
し

援
えん

センタ－活動
かつどう

【みんなのわ】

                                               休
きゅう

　　　館
かん

　　　日
び

                  休
きゅう

　　　館
かん

　　　日
び

（憲法
けんぽう

記念日
き ね ん び

）

                  休
きゅう

　　　館
かん

　　　日
び

（みどりの日
ひ

）

                  休
きゅう

　　　館
かん

　　　日
び

（こどもの日
ひ

）

               休
きゅう

　　　館
かん

　　　日
び

（振替
ふりかえ

休日
きゅうじつ

）

自主
じ し ゅ

活動
かつどう

作品
さくひん

作
づく

り・自
じ

主
しゅ

活
かつ

動
どう

令和
れ い わ

６年
ねん

５月
がつ

　和泉
い ず み

市
し

立
りつ

北
ほく

部
ぶ

総
そう

合
ごう

福
ふく

祉
し

会館
かいかん

活
かつ

動
どう

予
よ

定
てい

表
ひょう

５月
がつ

障
しょう

がい者
しゃ

（児
じ

） 活動
かつどう

【日中活動
にっちゅうかつどう

】

お休
やす

み

作品
さくひん

作
づく

り・自
じ

主
しゅ

活
かつ

動
どう

自主
じ し ゅ

活動
かつどう

作品
さくひん

作
づく

り・自
じ

主
しゅ

活
かつ

動
どう

創作
そうさく

活動
かつどう

・テーマ学習
がくしゅう

作品
さくひん

作
づく

り・自
じ

主
しゅ

活
かつ

動
どう

創作
そうさく

活動
かつどう

・テーマ学習
がくしゅう

                  休
きゅう

　　　館
かん

　　　日
び

（こどもの日
ひ

）

                                               休
きゅう

　　　館
かん

　　　日
び
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