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ボランティア・市民活動情報        
ニュース 

あらゆる市民活動を総合的に応援する情報紙 【第 45号】 令和 5年 6月 1日 

和泉 

p.4 各種イベント・講座開催のご案内 

◎ ももやまキッズランド 

◎ 夏休み親子ふれあい日帰りキャンプ 

    ◎ 夏休み親子福祉体験講座 

 つながる 

p.5 p.6 情報コーナー 
◎ ボランティア情報 

◎ 花植え・花守り隊報告 

◎ 助成金情報 他 

 

あつまる 

p.7「アイ・あいロビー」定期開催のご案内 
◎ アイ・あいロビー教室 

◎ おしゃべりカフェ 

◎ 普通救命講習会 
まなべる 

p.8 各種イベント・講座の開催報告 
◎ 災害ボランティア研修会＆交流会開催報告 

◎ アイ・あいロビー教室開催報告 

 

p.9「アイ・あいロビー」からのお知らせ 

◎ 運営委員会新メンバー紹介 

◎ ボランティア表彰制度のご案内 

◎ 25 周年記念事業について 

p.2 特集① 新しいこと、始めてみませんか？ 
p.3 特集② みんなで一緒に、和泉市を良いまちに！ 

 ボランティア体験プログラム、市民活動アイデアコンテストなど、 
令和５年度に「アイ・あいロビー」が力を入れている事業をご紹介します。 
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「アイ・あいロビー」令和５年度重点事業 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 新規登録団体のみなさん（抜粋） 

 

 

 

 

 

 

 新しいこと 始めてみませんか？

ボランティア体験プログラム受入団体募集！ 

自分たちの活動を知ってもらいたい団体、メンバー募集中の団体、福祉施設のみなさん。 
ぜひ、ボランティア活動への参加機会と活動の場の提供にご協力ください。 

情報収集・提供部会からのお知らせ 

◎体験期間 

７月～10 月 

 

◎プログラム数 

5 件程度（先着順） 

 

◎受け入れの流れ 

プログラムの申請 

当日（または事前に）オリエンテーション 

活動中のフォローアップ 

報告書の提出 

子どもの遊び相手、学習支援 

子ども食堂、子育てサロンのお手伝い 

いきいきサロン、ふれあいサロンのお手伝い 

話し相手、レクリエーションのお手伝い 

イベントのお手伝い 

環境、自然保護に係る活動 

演奏や踊り、ものづくりの体験 

点訳・手話、読み聞かせの体験 

国際交流、観光ボランティア、防災など 

 

 

ボランティア・市民活動紹介誌が 

まもなく出来上がります。（６月20日頃を予定しています） 

 

・懐メロ演奏バンド「懐メロン」 （演奏） 

・マジックさくら （マジック） 

・惣竹クラブ （演奏） 

・リリカルセブン （演奏） 

・子育てサロン coo smile （子育て支援） 

・テック部 （パソコン、スマホ、e-スポーツ支援） 

「自分に何ができるのかな」「何かしたいけどよくわからない」と

考えているあなた！まずは体験から始めてみませんか？ 

※昨年度は、花植え、小学校の福祉体験、イベントサポートなどを実施しました。 
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「アイ・あいロビー」令和 5 年度重点事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【募集期間】8 月 1 日（火）～8 月 20 日（日） 

【対象】小学生・中学生 

【最終審査会】8 月26 日（土） 

・市民活動のアイデアをプレゼンテーション 

・大賞・優秀賞・佳作を決定 

＊審査員は学識経験者 2名、「アイ・あいロビー」関係者 3名 

昨年度の大賞 
光明台中学校 

花プロジェクト 
～花で町も心もキレイに

しよう～ 

誰もが住みよい和泉市をみなさんと一緒につくる

ため、アンケートを実施します。 

「和泉市がこうなったらいいな」 

「こんなことができたらいいな」など、 

みなさんの声をおきかせください。 

和泉市社会福祉協議会からのお知らせ 

あなたの声で 

ふだんのくらしのしあわせを一緒につくろう！ 

地域で困っている

ことをみつけて、 

それをなくす 

方法は？ 

 みんなで一緒に、和泉市を良いまちに！

 

お問い合わせ、お申し込みは「アイ・あいロビー」 

電話 0725-57-0294 

大 賞 1 グループ 賞状と図書券 1 万円 

優秀賞 2 グループ 賞状と図書券 5 千円 

佳 作 3 グループ 賞状と図書券 3 千円 

お問い合わせ 和泉市社会福祉協議会 電話 0725-43-7513 

紙アンケートでの回答

を希望される場合は、下

記までご連絡ください。 

日本語版                     English ver. 

 
こんな未来だったら 

いいのにな！ 

 

 和泉市を 

みんなにやさしい 

まちにしたい 



各種イベント・講座開催のご案内 
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◆午前 10時～12時 

車いす、アイマスク、 

高齢者擬似体験 

◆午後 1時～2時：手話 

◆午後 2時～3時：点字 

◆場 所：「アイ・あいロビー」 

◆対象者：親子各10組  

（小学生とその家族） 

◆申 込：８月５日（土）から 

定員に達するまで 

電話受付 

 

 

 

※お問い合わせ お申し込みは「アイ・あいロビー」まで 電話：0725-57-0294 FAX：0725-57-3294 

 

６月２４日(土) 午後１時 30分～3時 30分 子育て世代応援 

桃大生のお姉さんお兄さんとあそぼう！ 

定 員：20 組・保護者同伴 
対 象：３歳～小学３年生 
参加費：無料 
場 所：「アイ・あいロビー」 
申込み：6月 5日（月）から定員に 

達するまで電話受付 
 
 

紙コップ工作（七夕バージョン） 

缶バッジ作り、 

鉄道模型運転体験など 

 

 

自然観察、水遊び、工作など、夏休みの一日を 
自然の中で子どもと楽しく過ごしませんか！ 

◆場 所：和泉市立青少年の家（槇尾山） 

◆対象者：親子 25組 小学生とその家族 

◆参加費：1人 300 円（3歳以下は無料） 

◆申 込：7月 10日（月）から定員に 

達するまで電話受付 

おじいちゃん、おばあちゃんと一緒でも大歓迎！ 

8月 19日（土） 
午前10時～午後 3時 

 

8月 23日（水） 

 

弁当持参、または予約も受付  
 

体の不自由さを体験し、介助方法

を学ぶことで、思いやりの心を育

みます。 

夏休みの自由研究としてもどうぞ！ 

 

 

 障がいのある子どもたちも 

大歓迎！ 

 

「アイ・あいロビー」、桃山学院大学 （協働推進部会） 

親子ふれあい日帰りキャンプ 

残念ですが 

中止になりました 



情報コーナー ～ボランティア～ 
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まちセミ・IZUMI 2023 

活動日 11 月3 日（金・祝）午前 8 時～午後 4 時（要相談） 

場 所 和泉市立北池田中学校 

内 容 
会場の設営、受付作業、会場案内、駐輪場の整理、

来場者の誘導、撮影サポート、IT サポートなど 

備 考 
持ち物：上履き、筆記用具 
8 月 24 日（木）に現地説明会を開催予定 

申 込 

7 月 31 日（月）までに電話またはメールで 
お申し込みください。 

まちセミ・IZUMI 実行委員会 
新田 良子 TEL 080-5701-5492 
Mail：machisemii@gmail.com 

「まちセミ・IZUMI」は、「誰でも先
生、誰でも生徒」がコンセプトの市民
参加型セミナーです。 

イベントに参加しながらできるボラン
ティアです。詳しくはホームページを
ご覧ください。 

https://www.machisemii.com/ 

● 探してます!! ボランティアさん 

※お問い合わせ、お申し込みは「アイ・あいロビー」まで 電話：0725-57-0294 FAX：0725-57-3294 

 

 

 

花植え・花守り隊 報告 

５月 24 日（水）9 時 参加者 13 名 
 

和泉中央駅前花壇に夏の花を植えました。マリーゴ
ールド・ベゴニア・インパチェンス、ニゲラなど。 
夏には、とりどりの色で咲きそろうことでしょう。 
 

夏の水やりボランティアを 
募集しています。 

 

 

 

老人ホームでの創作活動（チョークアート、フラワー

アレンジメントなど）の補助 

活動日 

場 所 

条件等 

水曜日  午後１時 30 分～4 時（２時間程度） 

堺市南区（高齢者福祉施設） 

女性 1～2 名  

子ども食堂手伝い（子どもの見守り、調理補助など） 

活動日 

場 所 

条件等 

土曜日  午前９時～午後１時 30 分 

和泉市伏屋町 

男女不問 昼食（300 円） 

 

 

この他にも随時ボランティア依頼が寄せられています。

気軽にお問い合わせください。 

また、ボランティア参加を希望される方はボランティア

登録が必要となります。 

初めての方は必ずアイ・あいロビーまでお問い合わせく

ださい。  

依頼先への直接連絡はご遠慮下さい！ 

（センター管理・アドバイザー部会） 

 

 

いずみ環境くらぶからのお知らせ 

住みたいな！ ゴミのないきれいなまちに！ 

今年度（前半）の活動について 

★廃棄ング  
 6/7（水）伏屋・東阪本町周辺 

8/2（水）白川周辺 
 

★槇尾川清掃 
   7/1（土）槇尾川上流 

 
★親子で楽しむエコ教室 

   8/19（土）開催予定 
 

いずみ環境くらぶでは、竹の管理や清掃など 
毎年たくさんの活動をしています。 
１日だけでも参加は可能です。 
ぜひ、ご参加ください。 

詳しくは、いずみ環境くらぶ事務局まで 
  電話 0725-99-8121（和泉市 環境保全課） 

 



情報コーナー ～NPO・市民活動～ 
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① 令和 5年度 子どもゆめ基金 

 

 

② 公園・夢プラン大賞 2023 

申込締切 
2023 年 6 月 27 日（火）17:00 まで 

（電子申請システムを利用した申請のみ） 
申込締切 2023 年 9 月 29 日（金） 

助成対象  

子どもの健全な育成を図ることを目的

に、令和 5 年 10 月１日以降に開始し、 

令和 6 年 3 月 31 日までに終了する、 

次の(1)(2)の活動に対する助成を行いま

す。 

(1) 子どもを対象とする体験活動や読書 

活動 

(2) 子どもを対象とする体験活動や読書

活動を支援する活動 

助成対象  

●「実現した夢」部門：過去 5 年間

（2019 年 1 月 1 日以降）に、公園で

実施されたイベントや活動 

★「やりたい夢」部門：公園で「やっ

てみたい」「できたらいいな」という

楽しいイベントや活動のアイデア 

助成金額 

●「実現した夢」プラン 

最優秀特別賞：賞状＋副賞（20 万円

のギフト券）他 

★「やりたい夢」プラン 

最優秀賞：賞状＋副賞（10 万円  

のギフト券）他 

助成金額 
活動規模：市区町村         

１件あたり 50 万円以下 

問合せ先 
独法）国立青少年教育振興機構 子どもゆ

め基金部 

ホームページ https://yumekikin.niye.go.jp/jyosei/ 
問合せ先 

一般財団法人公園財団 「公園・夢プ
ラン大賞」係 

ホームページ https://yumeplan.prfj.or.jp/how.html 

 

●  助  成  金  情  報  
詳細は各団体にお問い合わせください。また助成金名を検索するとホームページで詳細が確認できます。 

（協働推進部会） 

対 象 団 体  市内の非営利団体（ボランティア団体や NPO 法人等） 

対 象 事 業  令和５年４月１日～令和６年３月 31 日に実施する活動 

助 成 額  上限 10 万円   募 集 団 体 数 ６団体 

申請受付期間  令和５年８月１日（火）～31 日（木） 

※申請書作成前に、下記までお問い合わせいただき、申請対象の団体であるかをご確認ください。 

※申請は、和泉市社会福祉協議会各事務所に備え付けの申請書、もしくはホームページからダウンロード 

いただいた申請書に必要事項をご記入の上、和泉市社会福祉協議会本部へ直接ご提出ください。 

お申し込み・お問い合わせ：和泉市社会福祉協議会 地域福祉係 ☎ 0725-43-7513 

 

 
＜こんな地域福祉活動に活用されています!(^^)!＞ 

 

 

地域福祉の向上を目的に地域で活動されている団体を応援する助成金です！

す!(^^)!＞ 
 



「アイ・あいロビー」定期開催のご案内 
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うたごえ教室 
 

 

 

日 時：６月１７日（土） 

   午後１時 30 分～3 時 30 分    

講 師：泉ハーモニックス 

定 員：20 名 

持ち物：飲み物 

申込日：6 月６日（火）から 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 普通救命講習会 

開催日時：毎月第 1 日曜日 

午後 1 時～4 時 
 

場 所：「アイ・あいロビー」 

受講料：無料 
 

修了者には消防長の修了証を交付 

自動体外式除細動器（AED） 

の操作も含まれています。 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ チームアイロビが誕生しました。 

「 「アイ・あいロビー」では、毎月第３土曜日に 

「アイ・あいロビー教室」を開催しています。 

その企画を考えるチームです。 

 
企画を考えるのが好き、好奇心のある方大歓迎！ いらっしゃい！ チームアイロビへ 

 

盆踊り教室 
 

 

日 時：７月 1５日（土） 
午後 1 時 30 分～3 時 30 分 

講 師：由上 トヨ子 さん 

（民謡ひまわり会） 

定 員：20 名 

持ち物：飲み物、タオル 

申込日：7 月 6 日（木）から 
 

日頃のボランティア活動に役立てるため、「アイ・あいロビー」に関心を持っていただくため、 
チームアイロビが企画し、毎月第３土曜日に開催しています。みなさん、気軽にご参加ください！ 

アイ・あいロビー教室 【毎月第 3 土曜日】 

地域の盆踊りを盛り上げよう！ 
河内音頭と江州音頭 

なつかしの童謡、唱歌、演歌、
みんなで歌おう 

※お問い合わせ・お申し込みは「アイ・あいロビー」まで 電話：0725-57-0294 FAX：0725-57-3294 

 

 

 

おしゃべりカフェ  

～気軽に集まり 気軽におしゃべり～ 

6 月 15 日（木）午後 1 時 30 分～3 時 30 分 

7 月 12 日（水）午後 6 時 30 分～8 時 30 分 

8 月 17 日（木）午後 1 時 30 分～3 時 30 分 

（途中参加、途中退席、出入り自由） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★コーディネーターとして 

近畿大学総合社会学部 久 隆浩 教授が参加されます。 

その場で提起された 
いろいろな話題で、 
わいわいガヤガヤ！！ 
地域の人と「つながり作り」。 
 

チームアイロビの紹介 

※日程が不定期
ですのでご注意
ください！ 

各申し込み日の午前 9 時から定員に達するまで電話受付 

メンバーを募集しています！ 



各種イベント・講座の開催報告 
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●手話体験～手話で簡単な会話をしてみよう～ 
５月 20 日 参加者 22 名  
講師：堀口 力さん、宮﨑 登さん  

＜参加者感想＞ 

・いろんな年令の方々が手話に興味を持っていて、一生懸命覚えて勉強 

されている姿に感動しました。 

・手を使って言葉を表すのは、年を取ってからではちょっと疲れますが  

表現のとぼしい自分にとっては顔・口・手で表す言葉が刺激的でとて 

も良かった。 

・大変格調高く厳粛な雰囲気がよかったと思います。しっかり勉強でき 

ました。 

 

 
 

●脳とからだの健康づくり  
ふまねっと運動 3 月 18 日  参加者 16 名 

講師：徳永 美智子さん、杉森 まり子さん 
ふまねっと運動とは網を踏まないように無理なくゆっく

り、あわてずにする運動です！ 

＜参加者感想＞ 

・ふまねっと運動に参加して、手と足を一緒に動かすことが、

すごく脳トレになりいい勉強になり、楽しい時間でした。 

・先生の息がぴったりで楽しかったです。みんなでやればこわ

くない・・・先生ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

●アロマ体験 
生活の中にアロマを取り入れて楽しむ、 

アロマワックスバー作り  
４月 15 日 参加者 10 名  
講師：足立 玲子さん 

＜参加者感想＞ 

・いろいろな香りを楽しめて 

リラックスできました。 

クラフト体験があればまた 

参加したいです。 

・ストレッチに効果があると 

知って、やってみたいと思 

った。 

・不器用ですがクラフト作り 

おもしろかった。 

ヨガをやる時にアロマの香 

りを取り入れて、よりリラッ 

クスできると感じました。 

  

 

 

★アイ・あいロビー教室 開催報告★ 

災害ボランティア研修・交流会 第 3 弾！ 3 月 25 日（土）参加者 42 名（講師）和泉防災ネットワーク 

 
 

 

災害を生き抜くための受援力 受援力とは、助けてもらうための知恵と環境づくり 

「アイ・あいロビー」では、災害時

における円滑なボランティア支援体

制の構築を目指すため、平時から取り

組むことができる「顔のみえる関係づ

くり」の一つとして毎年、研修・交流

会を開催しています。 

初回は「私たちにできる災害ボラン

ティア」というテーマで H30 年の台

風 21 号の被害を振り返りました。 

（第一部）研修会 

災害ボランティアセンターや避難

所運営のために必要なもの、ひと、団

体（地域資源）について考えてみまし

た。 

＜参加者からの意見＞ 

・日頃から、スーパーやコンビニ、学 

校、空き地や倉庫を持っている企 

業、障がい者支援団体、民生委員 

などとつながっておく必要がある。 

・人材バンク（資格や特技を持って 

いる人のリスト）を作ろう。 

（第二部）交流会 

非常食の試食をしながら情報交換 

災害時に必要なものは 

毎日の生活で使うもの 

今回使用したゲームの紹介 

災害 VC ＭＳＧ(マッチングシミュレーションゲーム) 

被災者のあらゆるニーズに対して、多様なボランティアを 

どのようにマッチングすれば良いか、カードゲームで体験 

 

お会い 

しましょう 

あ
り
が
と
う 



「アイ・あいロビー」運営委員会からのお知らせ 
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《 運営委員会メンバーが交代し、新しい委員長が就任しました 》 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5年度 運営委員会 新メンバー紹介（敬称略） 

部 会 名 部  長 副 部 長 

情報収集・提供部会 藤田  厚 藤根 節子 津田 慶子 

啓発・学習提供部会 後藤  信子 東  節子 前川 ひとみ 

交流促進・ネットワーク部会 〇国本  相子 梁取 征弘 筧  千鶴子 

協働推進部会 ◎芦田  三雄 垰田 淑子 新田 良子 

センター管理・アドバイザー部会 〇川辺  邦子 金子 仁子 児玉 万寿美 

◎運営委員長 〇副委員長 
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25周年記念事業を開催します 
令和 5 年 12 月 2 日（土） 

和泉シティプラザ３F レセプションホール 
 
記 念 式 典 ＆ 交 流 会 
 

登録団体および個人登録のみなさまには、参加者として
楽しんでいただける内容でのご招待を考えています。 
 詳しくは秋ごろにご案内いたします。 
 

ボランティア・市民活動フェスタはお休みします。 

当日はパネル展示と動画上映でみなさまの活動紹介を
行う予定です。 
 つきましては、動画の撮影や編集作業など、お手伝いを
希望の方は「アイ・あいロビー」までご相談ください。 

 
 
 
 
 
「アイ・あいロビー」では、「ボラン

ティア表彰制度」を設けています。 

団体活動、個人活動を問わずボラン

ティア活動を20年以上継続されてい

る方は、ぜひ、ご申請ください。 

<< 申請基準 >> 

1. 令和 5 年３月 31 日において 活

動期間が 20 年以上である。 

2. 令和 5 年 6 月 30 日現在 、「ア 

イ・あいロビー」に登録している 

団体または個人である。 

3. 「アイ・あいロビー」の諸行事 

や運営に少なからず関係寄与し 

ている。 

<< 申請方法 >> 

所定の申請書に、必要事項を記入

し、「アイ・あいロビー」窓口へ提出 

<< 申請締切 >> 

令和 5 年 6 月 30 日（金） 

 

※詳細については「アイ・あいロビー」

までお問い合わせください。 

 

「アイ・あいロビー」 
ボランティア表彰制度  

ボランティア活動を盛り立てていきましょう！ 

 私は定年後、「アイ・あいロビー」を訪問し、地域活動をされてい

る団体やいろいろな学びの場の存在を知ったことがきっかけとなり、

あっという間に休む日が無いくらいの生活が始まりました。 

 でも、これこそが自分らしく生きていると思うことができたので、

一人でも多くの方に、「アイ・あいロビー」を通して自分発見の場に

していただければと思います。 

 今年は 25 周年記念行事を成功させることと、市内全域に更に「ア

イ・あいロビー」を周知して、みなさんと一緒に和泉市の市民活動、

ボランティア活動を盛り立てて行きたいと思っております。 

（「アイ・あいロビー」運営委員長 芦田 三雄） 

（問）「アイ・あいロビー」 

電話 0725-57-0294 

FAX 0725-57-3294 

 

ビデオの撮影や編集作業を 
お手伝いしてくれる人募集中！ 
 



「アイ・あいロビー」はあらゆる市民活動を総合的に応援します！ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２５周年！今後もよろしくお願いします！ 

今年は５月に梅雨入りが発表されました。これ

は１０年ぶりとなる早さだそうですね。しとしと

雨の日に、田植えの準備ができた田んぼを見なが

ら、秋の収穫時期に想いを馳せています。 

「アイ・あいロビー」は今年 25 周年となり、イ

ベントも控えています。これからもますます市民

活動が活発となり、たくさんのボラン 

ティアさんが登録してくださるよう 

お待ちしています。 

  （情報収集・提供部会） 

 

★ 投稿記事募集 ★ 

「活動紹介」「イベント情報」「スタッフ募集」など、

ボランティアや市民活動に関することなら何でも

大歓迎です。 

あなたのグループをPRしませんか！ 

次回発行：2023 年 9 月 1 日 

7 月 13 日（木）までにメール、 

または FAX で送付してください。 

※内容についてはご相談させて

いただく場合もあります。 

 

 

 

 

 

「アイ・あいロビー」では、ボランティア・市民活動に関
する相談を始め、活動場所の提供、活動に必要な機材の貸
出しや情報の提供、ボランティア保険の受付など、みなさ
まが活動しやすい環境作りを行っています。 

 

お問い合わせ・発行元 

（社福）和泉市社会福祉協議会 

和泉ボランティア・市民活動センター 

「アイ・あいロビー」 
開館時間 ：午前９時～午後５時 

休館日：毎月最終日曜日、および年末年始 

〒594-0041 和泉市いぶき野５－１－７ 

TEL 0725－57－0294 FAX 0725－57－3294 

E-mail aiailobby@izumi-syakyo.net 

ホームページ https://www.izumi-syakyo.net/aiai/ 

編集後記  

スマホでのお問い合わせは QR コードをご利用ください。 

相談支援 
何でも気軽にご相談ください 

・ボランティアに関する相談 
活動したい方、依頼したい方への相談対応、需給調整 

・ＮＰＯに関する相談 
設立申請、各種変更届けなどの手続きに関する 

相談、運営の悩みなど 

市民活動サポート（おたすけ隊）への仲介 

・ボランティア保険の受付 
 

活動支援 
会議・打ち合わせのスペースや設備をご利用 

できます 

・活動場所の提供 
会議室、ミーティングルーム、フリースペース 

・設備の提供 
コピー機、印刷機、パソコン、プリンター、テレビ、 

ビデオデッキ、マイクセット、他 

無線ＬＡＮによるインターネット接続サービス 

・備品や資料の貸出し 
車いす、高齢者擬似体験セット、アイマスク、点字器、 

書籍、視聴覚教材、他 

・各種研修・講座の開催、イベントの企画 
ボランティアや市民活動に関する各種講座 

交流サロンやフェスティバルなど 

 

情報発信 
情報の収集・発信のお手伝いをします 

・ボランティア依頼の掲示（探してますボランティアさん） 
・活動紹介・イベント・講座の発信支援 

・ボランティア・市民活動紹介誌の発行 

・「アイ・あいロビーニュース」の発行 

・ホームページや SNS による情報発信 
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