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ボランティア・市民活動情報        
ニュース 

あらゆる市民活動を総合的に応援する情報紙 【第 41号】 令和 4年 6月 1日 

和泉 

 

。 

 

 つながる p.4 イベント・講座のご案内 

◎ ももやまキッズランド 

◎ 夏休み親子ふれあい日帰りキャンプ 

 

まなべる 
p.5 p.6 情報コーナー 

◎ ボランティア情報、登録団体投稿記事 

◎ 助成金情報、NPO 法人お役立ち情報 

 

あつまる 

p.7「アイ・あいロビー」定期開催のご案内 
◎ アイ・あいロビー教室 

◎ 花植え・花守り隊 

◎ おしゃべりカフェ 

◎ 普通救命講習会 

p.8 イベント・講座の開催報告 
◎ ボランティア・市民活動ステップアップ講座 

◎ アイ・あいロビー教室 

 

 つかえる 

p.9「アイ・あいロビー」からのお知らせ 

令和 4年度 
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「アイ・あいロビー」令和４年度重点事業 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年度「アイ・あいロビー」新事業の紹介

   💛 あなたにもできる、ちょっとしたお手伝い 

「私にも何かできることありますか」 

「時間はあるけど何をしたら良いかわからない」というあなたへ。 

あなたには簡単にできることでも、高齢者や障がい者の人には困っていることがあります。

まずは「アイ・あいロビー」までご相談ください。 

個人でできるかんたんな活動 

誰でも参加できるグループ活動 

高齢者やスマホ初心者向
けに ZOOM や LINE アプ
リの使い方などを教える
ボランティア。 

花植え・花守り隊 

花植えと草抜きや水
やりなど、お花が好
きな方なら、どなた
でもできるボラン 
ティアです。 

福祉体験グループ 

小学校の福祉体験学
習をサポートします。 
車いす、アイマスク、
高齢者擬似体験など
のお手伝いです。 

趣味や特技を生かした活動 

イベントのチラシ作成、 団体の会
報作成などのお手伝い。かんたん
な会計処理や書類作成のお手伝
い。ICT化のご相談。カメラ、ビデ
オの撮影・編集など、あなたの得意
なことでボランティア。 

ボランティア体験プログラム
ボランティアで、あなたの世界を広げよう！  

誰でも、気軽に楽しくボランティアを！  

「ボランティア体験プログラム」は、さまざまな人とのふれ

あいを通じて、他人や社会に関心と共感を持ち、「共に生き

る」豊かな心を学び、福祉への理解を深めることを目的に、

大阪府社会福祉協議会との共催で実施しています。 

親子や友だち、グループでの参加も大歓迎です！ 

たくさんのご参加をお待ちしています。 

 
◎花植え・花守り隊活動 

毎月第 3水曜日（天候により変更あり） 

 

◎福祉体験学習のサポート 

親子福祉体験講座 8/16 頃 

小学校福祉体験学習のサポート10 月～11 月の平日 

 

◎イベントのサポート 

ももやまキッズランド 6/25（土） 

ももやまキッズランド 秋 

ボランティア・市民活動フェスタ10/29（土） 

 

体験期間 

5月 10日（火）～11月 10日（木） 

 

個人ボランティアさん大募集！

病院や買い物の付き添い、
ペットの散歩、庭の草抜き、
家具の移動など。 

詳細はチラシをごらんください。 

お問い合わせは「アイ・あいロビー」 

TEL 0725-57-0294 
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「アイ・あいロビー」令和４年度新事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域の課題を見つけ、それを解決することを体験してほしいと

思い企画しました。子どもの視点でまちを見つめ、課題を探してほ

しいです。住みよい和泉市の実現に向けて行動することを、小・中

学生にぜひ挑戦してもらいたいです。 

「アイ・あいロビー」では、10年前に和泉市自治基本条例施行

１周年記念事業において、「和泉市まちづくり夢プラン」を募集し

たことがありました。しかしそれは、プランだけで実現には至りま

せんでした。今回はその時の反省を踏まえ、実現をサポートするこ

とに重点をおいています。 

小・中学生と一緒に地域の課題解決できることにワクワクして

います。ぜひ、身近な課題を見つけ、応募してほしいです。 

（協働推進部会） 

 

＊「和泉市をみんなにやさしいまちにしたい」 

「地域で困っていることをみつけて、それをなくす方法」など。 

＊「こんな未来だったらいいな」という市民活動のアイデアを募集！ 

＊実現に向けては、「アイ・あいロビー」がサポートします。 

【募 集 期 間】8月 1日（月）～8月 20日（土） 

【対 象】小学生/中学生 

【最終審査会】8月 27日（土） 
・市民活動のアイデアをプレゼンテーション 

・大賞・優秀賞・佳作を決定 
（審査員は学識経験者２名、「アイ・あいロビー」関係者３名） 

◎大賞   1 グループ 賞状と賞品 図書券 1 万円 

 優秀賞  2 グループ 賞状と賞品 図書券 5 千円 

 佳作   3グループ 賞状と賞品 図書券 3 千円 

（大賞のみ実現に向けてのサポート対象となります） コンテストの流れ 

 

 

 

「アイ・あいロビー」は、みなさんの 

「何かしたい」を応援しています！  

気軽にお寄りください。 

玄関のかわいいお花たちと一緒にお待ちしています。 

③ アイデアの募集 

② アイデアのプレゼン 

① アイデアの実現 



イベント・講座開催のご案内  
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ももやまキッズランド 

点字・手話・車いす・アイマスク・高齢者擬似体験など、体の不自由さを

体験し、介助方法を学ぶことで、思いやりの心を育みます。 

☆夏休みの自由研究としてもどうぞ‼ 

 

親子福祉体験講座 

自然観察、水遊び、工作など。 
夏休みの一日を自然の中で子どもと楽しく過ごしませんか！ 

◆日 時：8月 6日（土） 

午前10時～午後 3時 

◆場 所：和泉市立青少年の家（槇尾山） 

◆対象者：親子25組 小学1年生～6年生とその家族 

◆参加費：1人 300 円（3歳以下は無料） 

◆申 込：7月 7日（木）から定員に達するまで 

「アイ・あいロビー」で電話受付 

おじいちゃん、おばあちゃんと一緒でも大歓迎！ 

 
日程は決まり次第 
ホームページ等で 
ご案内します。 

手作り工作やむかし遊びなど、親子で楽しん

でもらえるブースを、たくさん開きます。 

当日はぜひ、和泉中央駅「エコール・いずみ

のアムゼ広場」へ足を運んでください！！ 
 
桃山学院大学生、ひまわりキッズ、泉北沿線盛上隊、 
いずみヒューマンネットなどが共催 
 

※お問い合わせ、お申し込みは「アイ・あいロビー」まで 電話：0725-57-0294 FAX：0725-57-3294 

 



情報コーナー ～ボランティア～ 
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老人ホームでの創作活動のお手伝い 

対象者：高齢者 

日 時 

場 所 

条 件 

内 容 

 

金曜日 午後 1 時 30 分～４時 

特別養護老人ホーム（堺市南区） 

女性 1～2 名 

チョークアート、フラワーアレンジメント等の 

サポート 

こども食堂のお手伝い 

対象者：子ども 

活動日 

場 所 

条 件 

内 容 

毎週土曜日（午前 9 時～午後１時 30 分） 

伏屋町 

※ご都合の良い時だけでも構いません 

（こどもの見守り、調理の手伝いなど） 

和泉防災ネットワークからのお知らせ 

 おかげさまで 法人設立１０周年

NPO 法人和泉防災ネットワークは、「アイ・あいロビ
ー」をはじめ、ボランティアのみなさん、住民のみな
さん、関係機関のみなさんと一緒に成長してきた法人
です。 

日頃の感謝の気持ちを込めて、記念式典、および講演
会に、みなさまをご招待いたします。防災に関心のあ
る方でしたら、どなたでも大歓迎！ 
 
これからも「災害に強いまちづくり」を目指して、 
スタッフ一同精進して参ります。 
 
 

この他にも随時ボランティアを募集しています。 詳しくは

「アイ・あいロビー」までお問い合わせください。 

（センター管理・アドバイザー部会） 

● 探してます!! ボランティアさん 

※お問い合わせ、お申し込みは「アイ・あいロビー」まで 電話：0725-57-0294 FAX：0725-57-3294 

 

 

 

いずみ環境くらぶ からのお知らせ 

住みたいな！ 

ゴミのないきれいなまちに！ 

 

今年も、竹の管理や清掃などたくさんの活動をします。 

１日だけでも参加は可能です。ぜひ、ご参加ください。 

（コロナウイルス感染拡大により中止する場合があります。） 
 

（7 月、８月の予定） 

★ 槇尾川清掃 ７月２日（土） 

★ 廃棄ング ８月 3 日（水）側川周辺 

★ 親子で楽しむエコ教室 ８月 20 日（土）（予定） 
 

詳しくは、いずみ環境くらぶ事務局まで 

電話 0725-99-8121 

 

 

まちセミ・IZUMI実行委員会からの 

お知らせ 
 

誰でもセンセイ 誰でもセイト 

センセイ募集！ 
９月 10 日（土）まで 

 

ボランティア募集！ 
９月 30 日（金）まで 

お問い合わせ・お申し込み 

まちセミ・IZUMI実行委員会  
TEL 080-5701-5492 

最新情報はこちらから → 
                （詳細は P3） 

 

11/10 まで実施中！ 

説明会＆交流会 

日時：９月 10 日（土） 
   午前 10 時から 
場所：和泉シティプラザ 
   3F 学習室 4 

同じ教室で大人も子どもも机を並べて 
みんなで一緒に学ぶ年に一度のわくわく・ドキドキ
本気の「学校ごっこ」 
授業をする。授業を受ける。授業を支える。 
参加方法はいろいろです。 

記念式典と講演会  

日時：7 月 31 日（日）午後 0 時 30 分 
場所：和泉シティプラザ    ～４時 
   レセプションホール 
講師：河田 慈人 氏 
   人と防災未来センター主任研究員 

 
お問い合わせ・お申し込み 
NPO法人和泉防災ネットワーク  TEL 090-6200-4657 

先着 50名 



情報コーナー ～NPO・市民活動～ 
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助成金名等  締切日 

2022 年度 社会福祉助成金事業 

（公益財団法人 みずほ福祉助成財団） 
6 月 24 日 

2022 年度 電動車椅子贈呈事業 

（公益財団法人 みずほ福祉助成財団） 
6 月 24 日 

2022 年度 社会福祉助成事業 

（公益財団法人 太陽生命厚生財団） 
6 月 30 日 

2022 年度（第 48 回）丸紅基金 社会福祉助成

金 （社会福祉法人丸紅基金） 
6 月 30 日 

2022 年度 子ども育成支援事業 

（社会福祉法人 読売光と愛の事業団）  
6 月 30 日 

「2022 年度特定活動助成」公募 一人ひとり

の心に寄り添う”傾聴ボランティア”を応

援します 

（公益財団法人 ユニベール財団） 

7 月 29 日 

詳細は大阪府社会福祉協議会 助成金情報のページをご覧ください。 

https://www.osakafusyakyo.or.jp/joseikin/index.php 

● 助成金情報  
 

対  象：市内の非営利団体（ボランティア団体や NPO 法人等） 

     （注意）法人格を有する団体（NPO 法人以外）は対象外です。

助 成 額：最大 10 万円 

募集団体：4 団体   受付期間：令和 4 年 8 月 1 日（月）～31 日（水） 

NPO法人お役立ち情報 
オンラインサロン 

【NPO広報ここだけの話し】 

 
                                      

                    

                    

                    

毎月第 2 土曜日 夜 8 時～9 時 30 分 

参加無料・事前申し込み不要、途中退席も 

自由ですので、気軽にご参加いただけます。 

 

一生懸命やってたらいろいろありますが、 

そんな時はいろんな人と話すのがいちばん。 

実際の体験事例から学べる無料オンラインサロン

です。 

https://www.facebook.com/socialfreepaper/ 

（申し込みの流れ） 

申請書に必要事項をご記入の上、和泉市社会福祉協議会（和泉市立総合福祉会館）まで直接ご提出 

ください。なお、申請等で来館される際は、事前のご連絡をお願いします。 

（申請書受取方法） 

・和泉市社会福祉協議会各事務所（和泉市立総合福祉会館・和泉市立北部総合福祉会館）窓口での受け取り 

・和泉市社会福祉協議会ホームページ（https://izumi-syakyo.net/）からダウンロード 

（お問い合わせ） 

和泉市社会福祉協議会 地域福祉係  電話（0725）43-7513 

福祉農園 

世代間交流 

その他の助成金情報 

NPO のみなさんと 

広報のプロが 

ホンネで話す 90 分 



「アイ・あいロビー」定期開催のご案内 
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おしゃべりカフェ ～気軽に集まり 気軽におしゃべり～ 

６月 16 日（木）午後１時 30 分～３時 30 分 

７月 13 日（水）午後 6 時 30 分～8 時 30 分 

８月 18 日（木）午後 1 時 30 分～3 時 30 分 

（途中参加、途中退席、出入り自由） 

 

 

 

 

 

 

 

 

★コーディネーターとして 

近畿大学総合社会学部教授 久 隆浩 氏が参加されます。 

普通救命講習会 

開催日時：毎月第 1 日曜日 

午後 1 時～4 時 
 

場 所：「アイ・あいロビー」 

受講料：無料 
 

修了者には消防長の修了証を交付 

自動体外式除細動器（AED） 

の操作も含まれています。 

 

花植え・ 
花守り隊からのお知らせ 

 

5 月 1８日（水） 午前９時から 

新しく変わった和泉中央駅前花壇に  

花を植えました。 

パンジー・サフィニアなど夏の花が 

いっぱい!! 

バスを待つ人の憩いの「ひととき」に 

なるといいですね。 

ご参加いただいたボランティアさん 

ありがとうございました。 
（花植え・花守り隊） 

※各「申込日」の午前 9 時から定員に達するまで電話受付 

日頃のボランティア活動に役立てるため、「アイ・あいロビー」に関心
を持っていただくために、各部会が企画し、毎月第３土曜日に開催して
います。みなさん、気軽にご参加ください！ 

和泉中央駅前花壇 アドプトロード 
「ふれあいのみち アイ・あい」 

盆踊り教室 
江州音頭、河内音頭など 

日 時：7 月 16 日（土） 

午後 1 時 30 分～3 時 30 分 

  講 師：民踊ひまわり会 

  定 員：15 名 

  持ち物：飲み物、タオル 

申込日：７月 6 日（水） 

太極拳教室 
こころスッキリ、からだシャッキリ 
らくらくリフレッシュ 

日 時：６月 18 日（土）  

午後１時 30 分～3 時 30 分 

  講 師：太極拳たまちゃん 

  定 員：15 名 

  持ち物：飲み物 

  申込日：６月 6 日（月） 

 

アイ・あいロビー教室 【毎月第 3 土曜日】 

その場で提起された 
いろいろな話題で、 
わいわいガヤガヤ！！ 
地域の人と「つながり作り」 
 
マスク着用で 
お願いします。 

※曜日が不定期

ですのでご注意

ください！ 

※お問い合わせ、お申し込みは「アイ・あいロビー」まで 電話：0725-57-0294 FAX：0725-57-3294 

 

 

 



各種イベント・講座 活動報告 
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◎ボランティア・市民活動ステップアップ講座 

障がいは特別ではない！ 
 

 

 

☆運動と食事で楽しくフレイル予防 

4 月 16 日(土) 参加者 12 名 

講師：芦田 三雄 さん、山本 久子 さん 

 

 

★アイ・あいロビー教室 開催報告★ 

3 月 5 日(土) 参加者 17 名 講師：嵯峨根 望 さん 

【参加者の感想】 

・知らないことを知る時間をいただきました。とても勇気づけられました。 

・「これでいいやん」の言葉が言える（思える）ようになるまでの日々が大変だと 

思います。自分自身も障がいの息子を受け入れるまで時間がかかりました。 

・良いお友達に出会えた事を聞き心が温かくなりました。また、前向きな姿勢、 

明るさに勇気希望をいただきました。 

・ステキなお母様との二人三脚の人生胸いっぱいでした。人生大切に生きなくては…

と、あらためて思えるステキな講演ありがとうございました。 

 

（参加者の感想） 

・楽しいお話と運動で「フレイルに負けない」が 

よく分かりました。 

・ポールウォーキングに少し興味がわきました。 

・バランスの良い食事の必要と 

大切さを改めて感じました。 

 

（参加者の感想） 

・無理のない体操でした。２時間があっという間 

でした。良かったです。 

・初めて参加させていただきました。途中から寒かっ

たけど、久しぶりの運動で身体が痛かったけど、楽

しかったです。ありがとうございました。 

・初めてのヨガでした。体中のあちこちがゆるんだ 

ようで、とても気持ちよくなりました。 

また、あれば参加したいです。 

 

☆健康ヨガ教室 

3 月 19 日(土) 参加者 10 名 

講師：笹川 輝代 さん 

 

 

 
☆新聞紙で作るエコバッグ 5 月 21 日(土) 参加者 8 人 講師：大阪友の会 泉北方面 

 （参加者の感想） 

・以前より教えていただきたいと思っていました。「やさしいようで難しい、 

難しいようでやさしい」ステキな作品が出来ました。ありがとうございました。 

・大変参考になる講座でした。今後も自分で作ってみたくなる袋です。利用方法 

がいっぱいありそうで・・・新聞紙をサイズにあわせて用意していただき手順 

よく出来ました。ありがとうございました。 

・SDGs が声高々に叫ばれている現在にぴったりの教室でした。楽しく親切に指導し

ていただき感謝です。お疲れ様でした。次回も参加します。 

・楽しい時間でした。少し難しかったですが、思い出しながら作ってみたいと思いま

す。今まで新聞は回収時に出していましたが、このように利用していきます。 

 

（啓発・学習提供部会） 



「アイ・あいロビー」からのお知らせ 
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情報交換会のお知らせ 
コロナ禍で、ボランティア活動が 

なかなかやりにくい時代です。 
 

これからのボランティアを考えてみましょう 

みんなでしゃべって、笑い合える 

楽しい時間を作りました。 
 

日時：7月 19日（火） 
午後 1時 30分～3時 30分 

場所：アイ・あいロビー 

アイ・あいロビーの登録団体、個人ボランティア 

さんなら、どなたでも参加できます。 

特に今年度新しく登録された方 

ぜひ、ご参加ください。 
 

動画配信のお知らせ 
「アイ・あいロビー」２大イベントが 

YouTube で視聴できるようになりました。 
 

夏休み親子ふれあい日帰りキャンプ 

 

 

 

 

 

 

 
 

和泉ボランティア・市民活動フェスタ 

 

 

 

 

 

 

 

 

「アイ・あいロビー」ボランティア表彰制度 
「アイ・あいロビー」では、昨年度より毎年「ボランティア表彰制度」を設けることになりました。 

団体活動、個人活動を問わずボランティア活動を 20 年以上継続されている方は、ぜひご申請ください。 

<< 申請基準 >> 

1. 令和 4 年３月 31 日において 活動期間が 20 年以上である 

2. 令和 4 年６月 30 日現在 、「アイ・あいロビー」に登録している団体または個人である 

3. 「アイ・あいロビー」の諸行事や運営に少なからず関係寄与している 

（詳細については、「アイ・あいロビー」までお問い合わせください） 

<< 申請方法 >> 

所定の申請書に、必要事項を記入し、「アイ・あいロビー」窓口へ提出 

<< 申請締切 >> 

令和４年６月 30 日（木）午後５時まで 

 

 平和千羽鶴展への参加にご協力ください。 

「アイ・あいロビー」では、ご来館いただいたみなさんの 

ご協力により、第１回から毎年参加しています。 

 ご来館の際には、ぜひ一羽、願いを込めて折ってください。 

世界平和の願いを込めて 

～和泉から広げよう！平和の輪 ～ 
 

今年は 2022年 8月 6日（土）（詳細は P4） 

今年は 2022年 10月 29日（土）（詳細は９月号） 

抽選会もあるよ！ 
定員 30 名 

お申し込みは、 

6/1（水）から 

アイ・あいロビーまで 

電話 0725-57-0294 

 



「アイ・あいロビー」はあらゆる市民活動を総合的に応援します！ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Welcome back community action 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

（情報収集・提供部会） 

 

★ 投稿記事募集 ★ 

「活動紹介」「イベント情報」「スタッフ募集」など、

ボランティアや市民活動に関することなら何でも

大歓迎です。 

みなさんのグループをPRしませんか！ 

次回発行：2022 年 9 月 1 日 

7 月 21 日（木）までにメール、 

または FAX で送付 

※内容についてはご相談させて

いただく場合もあります。 

 

 

 

 

 

「アイ・あいロビー」では、ボランティア・市民活動に関
する相談を始め、活動場所の提供、活動に必要な機材の貸
出しや情報の提供、ボランティア保険の受付など、みなさ
んが活動しやすい環境作りを行っています。 

 

お問い合わせ・発行元 

（社福）和泉市社会福祉協議会 

和泉ボランティア・市民活動センター 

「アイ・あいロビー」 
開館時間 ：午前９時～午後５時 

休館日：毎月最終日曜日、および年末年始 

〒594-0041 和泉市いぶき野５－１－７ 

TEL 0725－57－0294 FAX 0725－57－3294 

E-mail aiailobby@izumi-syakyo.net 

ホームページ https://www.izumi-syakyo.net/aiai/ 

編集後記  

スマホでのお問い合わせは QR コードをご利用ください。 

相談支援 
何でも気軽にご相談ください 

・ボランティアに関する相談 
活動したい方、依頼したい方への相談対応、需給調整 

・ＮＰＯに関する相談 
設立申請、各種変更届けなどの手続きに関する 

相談、運営の悩みなど 

市民活動サポート（おたすけ隊）への仲介 

・ボランティア保険の受付 
 

活動支援 
会議・打ち合わせのスペースや設備をご利用 

できます 

・活動場所の提供 
会議室、ミーティングルーム、フリースペース 

・設備の提供 
コピー機、印刷機、パソコン、プリンター、テレビ、 

ビデオデッキ、マイクセット、他 

無線ＬＡＮによるインターネット接続サービス 

・備品や資料の貸出し 
車いす、高齢者擬似体験セット、アイマスク、点字器、 

書籍、視聴覚教材、他 

・各種研修・講座の開催、イベントの企画 
ボランティアや市民活動に関する各種講座 

交流サロンやフェスティバルなど 

 

情報発信 
情報の収集・発信のお手伝いをします 

・ボランティア依頼の掲示（探してますボランティアさん） 

・活動紹介・イベント・講座の発信支援 

・ボランティア・市民活動紹介誌の発行 

・「アイ・あいロビーニュース」の発行 

・ホームページや SNS による情報発信 

 

ID:＠364avhit 

最新情報は．．． 

コロナ禍の影響が続く中でも、日常生活は、

ウィズコロナからアフターコロナへと変わ

りつつあります。ボランティア活動やイベ

ント・講座の開催も増えてきました。「アイ・

あいロビー」でも「お帰りなさいボランテ

ィアさん」の思いを込めて、積極的にボラ

ンティアを募集しています。 

しっかり感染症対策を行って、 

楽しく活動しましょう。 


