
≪日
ひ

帰
がえ

り野
や

外
がい

研
けん

修
しゅう

に行
い

ってきました！≫  

１１月
がつ

２８日
にち

（土
ど

）に日
ひ

帰
がえ

り野
や

外
がい

研
けん

修
しゅう

で池
いけ

上
がみ

曽
そ

根
ね

弥
やよ

生
い

学
がく

習
しゅう

館
かん

へ 

行
い

き、オリジナルの勾
まが

玉
たま

づ
づ

くりを体
たい

験
けん

してきました。 

先
せん

生
せい

に丁
てい

寧
ねい

に教
おし

えてもらいながら約
やく

１時
じ

間
かん

、集
しゅう

中
ちゅう

して作
さ

業
ぎょう

に取
と

り組
く

みました！ 

作
つく

り終
お

えた後
あと

は、好
す

きな色
いろ

の糸
いと

を選
えら

んで首
くび

飾
かざ

りが完
かん

成
せい

☆ 

「めっちゃ楽
たの

しかった」「また行
い

きたい！」「帰
かえ

ったらみんなに見
み

せる！」 

とみなさんに楽
たの

しんでもらえました！ 

 

 
 

令
れい

和
わ

３年
ねん

１月号
がつごう

 

 

≪会
かい

館
かん

からのお願
ねが

い≫ 
その１ 来

らい

館
かん

前
まえ

の検
けん

温
おん

 

その２ 館
かん

内
ない

でのマスク着
ちゃく

用
よ う

、手
て

指
ゆび

のアルコール消
しょう

毒
ど く

 

その３ 来
らい

館
かん

者
しゃ

記
き

録
ろ く

用
よ う

紙
し

の記
き

入
にゅう

 

その４ 密閉
みっぺい

を防
ふせ

ぐための換
かん

気
き

 
 

また、密
みっ

集
しゅう

密
みっ

接
せつ

を防
ふせ

ぐために貸
かし

部
へ

屋
や

利
り

用
よ う

人
にん

数
ずう

等
と う

の制限
せいげん

を 

設
も う

けていますので、そちらもご協
きょう

力
りょく

ください。 

【宛
あて

先
さき

・問
とい

合
あわ

せ先
さき

】 

編
へん

集
しゅう

・発
はっ

行
こう

 北
ほく

部
ぶ

総合
そうごう

福
ふく

祉
し

会館
かいかん

 

住
じゅう

 所
し ょ

：〒594－0005  

和泉
いずみ

市
し

幸
さいわい

二
に

丁
ちょう

目
め

５番
ばん

１６号
ごう

 

電
でん

  話
わ

：（0725）45－5781 

ＦＡＸ
ファックス

：（0725）41－3191 

メール：shakyo-hokubu@apricot.ocn.ne.jp 

Ｈ
ホーム

Ｐ
ページ

：izumi-syakyo.net/ 

北
ほく

部
ぶ

総
そう

合
ごう

福
ふく

祉
し

会
かい

館
かん

だより 

講
こう

座
ざ

 １・２ の申
もう

し込
こ

みについて 

申
もうし

込
こ み

方
ほ う

法
ほ う

：窓口
まどぐち

にて直
ちょく

接
せつ

申
もう

し込
こ

み（６３円
えん

の返
へん

信
しん

用
よう

のハガキ持
じ

参
さん

）または往復
おうふく

ハガキで申
もう

し込
こ

み（※） 
     

（※）講
こう

座
ざ

名
めい

、住
じゅう

所
しょ

、氏
し

名
めい

（ふりがな）、生
せい

年
ねん

月
がっ

日
ぴ

、電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

を記
き

入
にゅう

の上
うえ

、 

【宛先
あてさき

・問合
といあわ

せ先
さき

】までお申
もう

し込
こ

みください。（連名
れんめい

での申
も う

し込
こ

み不可
ふ か

） 
 

対
た い

  象
しょう

：１ 市
し

内
ない

在
ざい

住
じゅう

の６０歳
さい

以
い

上
じょう

の人
ひと

もしくは６０歳
さい

未
み

満
まん

の障
しょう

がい者
しゃ

手
て

帳
ちょう

をお持
も

ちの人
ひと

 

    ２ 市
し

内
ない

在
ざい

住
じゅう

の６０歳
さい

以
い

上
じょう

の人
ひと

 

２のみ９月
がつ

・１２月
がつ

実
じっ

施
し

の同
どう

講
こう

座
ざ

受
じゅ

講
こう

者
しゃ

は申
もう

し込
こ

み不
ふ

可
か

 

申
もうし

込
こ み

期
き

間
か ん

：１月
がつ

４日
か

（月
げつ

）～１月
がつ

２１日
にち

（木
もく

）必
ひっ

着
ちゃく

（申
もうし

込
こみ

多
た

数
すう

の場
ば

合
あい

は抽
ちゅう

選
せん

） 

そ の 他
た

：マスクを着
ちゃく

用
よう

したままの受
じゅ

講
こ う

となりますので、ご了
りょう

承
しょう

ください。 

 

お風呂
ふ ろ

について 
 

開放
かいほう

日
び

：月
げつ

・水
すい

・金
きん

（祝
しゅく

日
じつ

を除
のぞ

く） 

時
じ

 間
かん

：正
しょう

午
ご

～午後
ご ご

３時
じ

 

※密
みっ

集
しゅう

、密
みっ

接
せつ

を避
さ

けるため人数
にんずう

制
せい

限
げん

等
など

を 

設
もう

けておりますので、ご了
りょう

承
しょう

ください。 

また、入
にゅう

浴
よく

受
うけ

付
つけ

は窓口
まどぐち

となっております。 

１○学折
お

り紙
がみ

講
こう

座
ざ

「大
たい

将
しょう

のかぶと」（定
てい

員
いん

１５人
にん

） 

日
にち

 時
じ

：２月
がつ

１６日
にち

（火
か

） 午
ご

前
ぜん

１０時
じ

～正
しょう

午
ご

 

材
ざ い

料
りょう

費
ひ

：２００円
えん

 

場
ば

 所
しょ

：２階
かい

 大
だい

会
かい

議
ぎ

室
しつ

 

受
じゅ

講
こ う

してくだされ！！ 

受
じゅ

講
こう

料
りょう

は無
む

料
りょう

でござる♪ 

２○学ヨガ講
こう

座
ざ

（高
こう

齢
れい

）（定
てい

員
いん

１０人
にん

） 

日
にち

 時
じ

：２月
がつ

２５日
にち

（木
もく

） 午
ご

後
ご

1時
じ

30分
ぷん

～3時
じ

 

場
ば

 所
しょ

：２階
かい

 大
おお

広
ひろ

間
ま

 

≪クリスマスツリーが出
で

来
き

ました♪≫ 

みなさんは、クリスマスはどう過
す

ごされましたか？ 

水
みず

原
はら

は、こんな時
とき

だからこそ家
か

族
ぞく

でフライドチキンを食
た

べて 

過
す

ごしました♪たまには、こういうクリスマスも良
よ

いものですね★ 

クリスマスツリーはみなさんの夢
ゆめ

や希
き

望
ぼう

で彩
いろど

られた 

世
せ

界
かい

に一
ひと

つしかないオリジナルツリーとなりました！ 

みなさんが、楽
たの

しく過
す

ごせていたらいいなぁ・・・（心
こころ

の声
こえ

） 

ご協
きょう

力
りょく

いただいたみなさん、ありがとうございました。(^Ｖ^)/ 

本
ほん

年
ねん

も昨
さく

年
ねん

同
どう

様
よう

、北
ほく

部
ぶ

総
そう

合
ごう

福
ふく

祉
し

会
かい

館
かん

をよろしくお願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。 

さて、新型
しんがた

コロナウイルス感
かん

染
せん

症
しょう

が猛
もう

威
い

を振
ふ

るう中
なか

での年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

となりましたが、

みなさんは、どのように過
す

ごされましたか？未
いま

だ、終
しゅう

息
そく

の兆
きざ

しが見
み

えませんが、 

本年
ほんねん

も感
かん

染
せん

予
よ

防
ぼう

対
たい

策
さく

を講
こう

じた上
うえ

で、様々
さまざま

な講
こう

座
ざ

やイベントを企
き

画
かく

して参
まい

りますので、

職
しょく

員
いん

一
いち

同
どう

みなさんのご参
さん

加
か

をお待
ま

ちしております。(^ｖ^)/ 

 

みなさんの 

思
おも

いが 

詰
つ

まった 

年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

の休
きゅう

館
かん

 

12/29(火
か

)～1/3(日
にち

) 

浴
よく

場
じょう

開
かい

放
ほう

 

1/6(水
すい

)が初
はつ

風
ぶ

呂
ろ

です。 

世
せ

界
かい

に一
ひと

つだけの

勾
まが

 玉
たま

 

勾
まが

玉
たま

は古
ふる

くから 禍
わざわい

を祓
はら

い好
こ う

転
てん

に導
みちび

くお守
まも

りとされています。 

の募
ぼ

集
しゅう

講
こ う

座
ざ

 

全
ぜん

集
しゅう

中
ちゅう

 作
つく

り方
かた

を伝
でん

授
じゅ

 

 

勾
まが

玉
たま

壱
いち

ノ型
かた

完
かん

成
せい

!! 
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