
 
 
 
 
 

 

 

                        
車椅子やアイマスク等を実際に体験すること 

 
生命を大切にし、人権を尊重する心などの基本的な倫理観や、他人を思いやる心や優しさ、相手の立場

になって考えたり、共感することのできる温かい心を育むことを目的とします。 
 

最近は、小学校から“福
祉体験学習”に協力してくれるボ

ランティアを紹介して欲しいと

いう相談依頼が増えています。 
 日頃から「日記」を通して児童

と交流している担当の先生は「い

つも５人づつ交代で書いてもら

っているのに、今日は全員が書き

たいと持って帰ってしまった。目

を通すのが大変だ！」と、嬉しそ

うに語っておられました。 
 みんなに優しい社会になる様、

ひとりでも多くの子ども達に人

を思いやることの大切さが伝わ

ればと思っています。 

  【体験学習プログラム】 
車椅子体験、アイマスク体験、高

齢者擬似体験、手話体験、点字体

験、盲導犬ユーザーとのふれあい

等 障害のある方々との交流を

通した様々なプログラム 
プログラムの立案等もご相談

お問合せ下さい。 
 
また、参加していただけるボラ

ンティアさんも随時募集してい

ます。初めての方でも先輩のボラ

ンティアさんが優しくご指導し

てくれます。ぜひ、一度ご連絡く

ださい。 

 【【実施方法】 
① ボランティアが学校訪問 
② 児童がアイ・あいロビーへ

来館 (上記の記事参照) 
③ 先生に覚えていただいて、

先生が児童に指導する場

合（この際の先生へのご指

導はボランティアが協力

いたします） 

 

ボランティアの手配や、器具の手

配のため、できるだけ実施希望日の

２ヶ月前までにアイ・あいロビーま

でご連絡下さい。 

3 月 2 日（木）午前 9 時～１２時まで、南池田小学校

の児童がアイ・あいロビーで体験学習をしました。2 年

生 102 名、引率の先生 4 名が３グループにわかれて、

「アイ・あいロビー」の役割とボランティア活動の心構えを

勉強し、簡単な手話を習いました。その後アイマスクや

車椅子体験をし、ボランティア活動中に周りの

人へ援助を求める時の挨拶を学習しました。 
      （担当 筧）

3 月 2 日（木） 午前 9 時～１２時

気をつけて！ 

ボランティアって 
知ってますか～ 



ア イ ・ あ い ロ ビ ー 教 室  
歌 体 操  ～  明るく、楽しく、体操を  ～  

日 時 3 月 18 日（日曜）13：30～15：30 参加者 13 名 
 

初めての方も、経験者も一緒になって歌体操教室が開催されまし

た。ついて行くのに大変な方もそれは一時、心も身体もリラックス

し、楽しく過ごされた。 

☆ ☆ ☆  参 加 者 の 感 想  ☆ ☆ ☆  
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◆ 毎回楽しく、楽しみにしております。月１回じゃなく毎週あれば

と思います。心も身体もほぐされ、帰りの道のりはるんるんです。 
◆ 懐かしい歌や曲にあわせ、手足を動かす事ができた。一つ一つの

動作の説明があり、初めての人も、楽しく参加できたので良かった。 
◆ 大変楽しい時を過ごす事ができました。これからも続けていきた

いです。 
◆ 歌体操って、どんな事をするのかなと思い参加しました。とても

楽しく｢知っている歌｣を歌って、おどる(体操)という事は楽しいです。 
◆ 楽しかったですが、ついていくのが大変だった。 
◆ 久し振りに身体を動かしました。音楽にあわせて体操をするので

楽しかったです。リズムにあわせて強弱、使わなかった筋肉も大いに

伸びました。初めての参加、楽しかったです。 
 

ア イ ・ あ い ロ ビ ー 教 室  
こ  の   １   年 

アイ・あいロビー教室は日頃のボランティア活動に

活かしていただけるよう、アドバイザーが企画、運営

しています。 

１７年度も様々な内容で開きました。活動の一助に

していただければ、幸いです。 

たくさんのご参加、ありがとうございました。 
 

開催月日 講  　　座
4月11日  手話コーラス 13名

5月21日  折り紙教室 6名

6月13日  小物作り 12名

7月16日  バルーンアート 14名

8月20日  点字教室 5名

9月17日  エアロビクス 14名

11月12日  きんちゃく袋作り 9名

12月17日  手話コーラス 19名

1月21日  折り紙教室 10名

2月18日  バルーンアート 15名

3月18日  歌体操教室 13名

参加者　計 130名

参加者数

 
手 話 発 表 会 と  

グ ル ー プ 交 流 会 を 顧 み て  !!  

３月１９日（13：30～16：00）に聴

力障害をお持ちの５名外２０名の参加

をいただき、私たち「教育・文化・ス

ポーツ・青少年部会」の手話発表と交

流会が開催されました。 

泉ハーモニックスによるハーモニカ

演奏『六甲おろし・手のうた・ふるさ

と』や ひまわりグループによる手話コ

ーラス『大きな古時計・涙そうそう・

蒼いうさぎ』、本を読む会（青い鳥）な

ど、日頃の活動の成果を発表していた

だき、手話への理解を深める事ができ

ました。 
 

また、聴力障害の方々も、私たちボ

ランティアと深く関係を持ちたいと

望んでおられることを知り、今後も 
「出会い」の機会を多くできればと思

っています。 

多くの参加で一日楽しく交流を計

ることができ、ボランティアグループ

の方々に感謝申し上げます。 

（澤田 記） 

 



 
 
 
 
 
 

18 年度アドバイザー部会代表です 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

アイ・あいロビーアドバイザー講座を受講したメンバーです。自分たちのボランティア経験を活かしながら、同じボ

ランティアと言う立場で相談、アドバイス等を行っています。 

現在 20 名のメンバーでシフトを組み頑張っています。アイ・あいロビー教室、その他いろんな催しを行い、 

出会いを楽しみに皆さまのお越しをお待ちしております。 

 定年後の生きがいづくりとし
て参加したボランティア活動も
今年で4年目、人との出会い、自
然との出会いを大切にしながら、
各方面で活躍しているボランテ
ィアアドバイザーの意見を反映
できるよう微力ながらお手伝い
させていただきます。 
どうぞよろしくお願いします。 

 代表 宝閣 善信 
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宝閣さん山本さんお二人にバト

ンタッチでき本当に良かったで

す。ありがとうございました 
国本相子 吉田享子 

アドバイザー代表を卒業 
私たち二人 国本〔16 ・17 年

度〕吉田〔17 年度〕とアドバイ

ザー代表を務めさせていただき

ました。｢今月出られる？｣「私

ダメなの」「あなたが発言して

ね」といいながら楽しくやらせ

てもらいアッという間の 2 年間

でした 
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ボランティアアドバイザーとして アイ・あい
ビーはいっぱいの人達の出会いと、ご縁ができ
る喜びの場。自分自身を成長させてもらえる場
であります。18年度運営委員会にアドバイザー
代表としてまた一つ大きな責務でありますが、
アバイザーの声を委員会に伝え、又微力ながら
も多方面へのパイプ役として務めさせて頂き
ますのでよろしくお願い致します。 
           代表  山本三代子  



 
平成 18 年 3 月 31 日現在の掲載です 

                                                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
                       
   
 
 
       

受付番号：０５Ｅ０１６ 
 
対 象 者：高齢者・障害者 
 
依 頼 者：光明荘ディサービス 
 
日  時：月～土 10 時～16 時できる時間 
 
内  容：レクレーション 
     整容・話し相手など 

受付番号：０５Ｃ００６ 
 
対 象 者：障害者（泉大津市） 
 
依 頼 者：個人依頼 
 
日  時：１日の内２時間程度 
      
内  容：話し相手（パソコンでインターネ

ットやメールを使用しながらの会

話） 

受付番号：０５Ｅ０１５ 
 
対 象 者：高齢者 
 
依 頼 者：愛の家（グループホーム いけうら）

 
日  時：月曜日～日曜日 
 
内  容：施設内で行える楽器演奏 

（ハーモニカ・大正琴等） 
 

受付番号：０５Ｃ０１０ 
 
対 象 者：障害者（国府校区） 
 
依 頼 者：個人依頼       
 
日  時：平日週二回程度 
 
内  容：買い物や外出時一緒に行ってくれ

る方（車椅子介助） 
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               １年間をふりかえって 

問い合せ 
（社協）和泉市社会福祉協議会 和泉ボランティア市民プラザアイ・あいロビー TEL0725-57-0294 FAX0725-57-3294 
※掲載以外にも探してます。詳しい内容についてはお電話でお問い合わせください。 
※ アイ・あいロビーでは、社会福祉協議会が定める個人情報保護に関する規定に基づき、実施するすべての事業において 

本センターをご利用いただく方の個人情報を、正しく取扱い、かつ適正に管理します。 

ぼらんてぃあ  ひと      メモ 

                
 早いもので、このコーナーを

担当してから１年が過ぎまし

た。その間に、「ひとくちメモ

読んだよ」といった声をたくさ

ん頂き、本当に嬉しかったで

す。また、この１年間に和泉市

でボランティア活動をされて

いる、たくさんの方々とお会い

することができました。今まで

知らなかった人達や、自分たち

の活動だけではおそらく 

出会うことのなかった多くの

人達と出会うことができるの

も、アイ・あいロビーの大きな

魅力のひとつだと感じていま

す。 

使い古された表現ですが、春は別

れと出会いの季節です。そして、

このことはボランティア活動に

もあてはまります。環境の変化

や、いろいろな事情によって、ボ

ランティア活動を続けることが 

難しくなる人もいれば、新しくボ

ランティアの世界に飛び込んで

くる人もいます。 
そんな、新しくボランティアを始

める人達を、ずっと活動が続けら

れるようにサポートできるア

イ・あいロビーでありたいと思い

ます。 
 
社会福祉協議会職員 仲谷 大 




