
◆発行◆ 和泉ボランティア・市民活動センター「アイ・あいロビー」 

   

 

  
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ボランティア・市民活動情報        
ニュース 

あらゆる市民活動を総合的に応援する情報紙 【第 46号】 令和 5年 9月 1日 

和泉 

 

 つながる 

p.4 イベント・講座のご案内 

◎ ボランティア・市民活動入門講座 

◎ 「アイ・あいロビー」25 周年記念事業 

p.5 p.6 情報コーナー 
◎ ボランティア情報 

◎ 福祉体験グループからのお知らせ 

◎ 助成金・募金情報 

 

まなべる 

あつまる 

p.7「アイ・あいロビー」定期開催のご案内 
◎ アイ・あいロビー教室 

◎ 花植え・花守り隊 

◎ おしゃべりカフェ 

◎ 普通救命講習会 

p.8 イベント・講座の開催報告 
◎ 夏休み親子福祉体験講座 

◎ NPO・市民活動支援講座 

◎ アイ・あいロビー教室 

 

p.9「アイ・あいロビー」からのお知らせ 

◎ アイデアコンテスト結果発表 

◎ シニアのためのスマホ相談会のご案内 

◎ ボランティア・市民活動ミニ交流サロン 

P.2  P.3  若い世代のアイデアを取り入れて企画から実施まで 

＊ 夏休み親子ふれあい日帰りキャンプ 

＊ ももやまキッズランド 

 



 特集！ 桃山学院大学との協働 
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蝉しぐれの中、 
たくさんのイベントを 
満喫しました。 

 

夏休み親子ふれあい日帰りキャンプ報告 

日 時：8月 19 日（土）午前 10：００～午後３：００ 

場 所：和泉市立青少年の家 槇尾山グリーンランド 

参加者：25 組の親子 88 名 桃山学院大学生 24 名を含むボランティア 46 名 計 134名 

石ころアート 

力作が揃いました 

自然観察 

川遊び 

楽しかったよ～ 

紙コップで 
コケコッコー 牛乳パックで 

ヨーヨー作り 

風船投げに水鉄砲 

楽しかったよ！ 

後片付けも、みんなでしたよ！ 

参加者の感想（抜粋） 

・初めての参加でしたが、盛り沢山の内容で楽しかったです。 

・たくさんのスタッフの協力でステキな思い出になりました。 

・家族だけではできない遊びを経験できてありがたいです。 

・山や生き物にくわしい方がいて、安心できました。 

・大学生のスタッフに遊んでもらって楽しかったです。 

・いちばん楽しかったのは“ニワトリ”でした。 

・来年も新しいおもちゃがほしいです！ 

 

 



 特集！ 桃山学院大学との協働 
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夏休み親子ふれあい日帰りキャンプに桃山学院大学ボランティアサークルのみなさんが

スタッフとして大勢参加してくれました。 

大学生スタッフの感想（抜粋） 

・初めての参加で不安だったけどみんな優しくて楽しかったです。 

・いろんな人と触れ合うことができて楽しかった。 

・久しぶりに子どもたちと遊んで楽しかったです!! 

・子どもたちと仲良くなれてよかった。 

◎開催前の“遊び”の企画をはじめ 

当日は下見や見守り、付き添いの

他、子どもたちと一緒に遊んだり 

工作を手伝ったりと一日中活躍し 

てくれました。若い力に感謝です。 

若い世代のアイデアを取り入れて、企画から実施まで 

前回の開催報告 
開催日 6 月 24 日 
参加者数 59 名 

《参加者の感想》 
・マジックは子どもだけではなく、 
大人も楽しめました。 

・スライムづくりに夢中で観ていても 
 おもしろかったです。 

子育て世代応援 親子で楽しむ 

桃大生のお姉さんお兄さんと遊ぼう！ 

 

 

開催日 10 月 28日（土） 
午後 1時 30分～3時 30分 

定 員 20 組（保護者同伴） 
対 象 3 歳～小学校 3年生 
参加料 親子一組 300円 
場 所 「アイ・あいロビー」 
申込み 10 月 5日(木)から定員に達するまで電話受付 

ももやまキッズランド 

工作・手遊び、おやつ作りなど 



イベント・講座 開催案内  
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講師：上野谷加代子さん 
同志社大学名誉教授 
日本医療大学教授 

 

 

12月 2日（土） 
 
 

12時 30分開演 （正午開場）  

和泉シティープラザ・3階レセプションホール 
 
 

2023 年度 和泉ボランティア・市民活動入門講座 

◆12:30   オープニングアトラクション 
◆13:00   記念式典 
◆13:20   記念講演 
◆14:20   パネルディスカッション 
◆15:20   懇親会 
 

パネルディスカッション「これからのアイ・あいロビーに期待すること」 
パネラー上野谷加代子さん、久 隆浩さん（近畿大学 総合社会学部教授）他 

そのほか、ボランティア活動を紹介するパネル展示や動画の放映も開催します。 

みなさまお誘いあわせのうえお越しください。 

 
 

 
 

どんなんかなぁ？ 
   子ども食堂って？ 

 

午後１時３０分～３時３０分 

 

日 時：９月２７日 （水） 

場 所：アイ・あいロビー 
定 員：30 名 
参加費：無料 
申込み：9 月 5 日（火）午前 9 時から 

定員に達するまで電話受付 

＊資格取得のための講座ではありません 
 

J-LOVE 
こども食堂 

子ども食堂のこと          
聞いてみましょう！話してみましょう！ 

 
 

子ども食堂は、地域の中で 

世代を超えて人々がつながる

取組みです。あなたのできる 

ことを届けませんか！ 

その他の開催予告  ◎シニアのためのスマホ相談会 9 月 19 日(火)午前 10 時～正午（P9 参照） 

◎ももやまキッズランド 10 月 28 日(土)午後 1 時 30 分～3 時 30 分（P3 参照） 

※お問い合わせ お申し込みは「アイ・あいロビー」まで 電話：0725-57-0294 FAX：0725-57-3294 

（啓発・学習提供部会） 

来場者には記念品進呈 

（先着順） 



情報コーナー ～ボランティア～ 
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障がい者施設での見守り・遊び相手 

活動日 月～木曜日 午前 10 時～午後 3 時（要相談） 

場 所 堺市 障がい者施設 

内 容 

日常の活動、ウォーキング・内職・創作・ 

調理等の見守り 

休み時間の遊び相手 

条件等 複数名 男女不問 

障がい者施設での見守り 

活動日 

クッキング 第２月曜日 9、12 月 

制作 毎月第２月曜日 （9、12 月を除く） 

茶話会 毎月第 3木曜日 

場 所 北部総合福祉会館内 「みんなのわ」 

内 容 クッキング・制作・茶話会等の見守り 

募 集 2～3 名 男女不問 

条件等 クッキングの時はマスクとエプロン 

接客サポート・SNSやパソコン等の入力 
資料作成 

活動日 
木曜日を除く月～日曜日 週 1～3 日 

午前 10 時～午後 4 時（2～3 時間程度） 

場 所 コミュニティカフェ オアシス 

内 容 
障がい者の社会参加・啓発のための接客サ

ポート 

募 集 3 名 男女不問 

条件等 交通費あり 

 

※お問い合わせ・お申し込みは「アイ・あいロビー」まで 電話：0725-57-0294 FAX：0725-57-3294 

小学校４年生ではさまざまな福祉のことを学び
ます。実際に、車いす・アイマスク・高齢者擬似
体験などを通じて、より理解を深めようと主に小
学校からサポートの依頼があります。 

昨年は５校ありました。今年度はすでにそれを
上回る８校になっています。今後実際に学校へ行
き、お手伝いしてくれる方を探しています。ご協
力をお願いいたします 

車イス体験 

ブレーキをかけ足をのせて 

高齢者の擬似体験  

杖を突いて階段を上って

います 

福祉体験グループからの

お知らせ
 

福祉体験グループからの

お知らせ
 

 まちセミ・IZUMI 2023  

活動日 
 

場 所 和泉市立北池田中学校

内 容 

会場の設営、受付作業、会場案内、駐輪場の

整理、来場者の誘導、撮影サポート、IT サ

ポートなど 

「まちセミ・IZUMI」は、「誰でも先生、誰でも生
徒」がコンセプトの市民参加型セミナーで 
イベントに参加しながらできるボランティアで
す。 
詳しくはホームページをご覧ください。
https://www.machisemii.com  

 

この他にも随時ボランティア依頼が寄せられています。 

気軽に「アイ・あいロビー」までお問い合わせください。 

（センター管理・アドバイザー部会） 

 

ボランティア体験プログラム 和泉市でも開催中！ 



情報コーナー ～助成金・募金・支援金～ 
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和泉市市民活動推進支援金申請について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ◆助成金情報 

2023 年スミセイコミュニティスポーツ 

推進助成プログラム 
 
締切り：9 月 21 日（木）必着 

 

助成対象事業 

【一般】地域の中で一人ひとりの健やかな暮らし

の実現につながるコミュニティスポーツ 

【特定】心身の障がいや長期療養などにより社会

参加が困難な状況にある人と共に楽しめるコ 

ミュニティスポーツ 

 

助成金額：コースに応じて 50 万～300 万円以下 

 

問合せ先 

（公財）住友生命健康財団事務局 

https://skzaidan.or.jp/ 
 

公園・夢プラン大賞 
 
締切り：9 月 29 日（金） 

 

助成対象事業 

「実現した夢」部門：公園で行われ、「夢の実現」

となった、素敵なイベントや活動を募集 

「やりたい夢」部門：公園で「やってみたい」 

「できたらいいな」という楽しいイベントや活動 

 のアイデア募集 

 

助成金額：各部門について最優秀賞・優秀賞・ 

入選に対し 1～20 万円のギフト券 

 

問合せ先 

（一財）公園財団 

https://yumeplan.prfj.or.jp/caution.html 

 

◎まもなく募集開始の助成金情報 

・2024 年度安全事業に関する助成 

・2023 年度社会福祉事業 NPO 基盤強化資金

助成 

・2023 年度笹川科学研究助成 

・2024 年度 ヤマト福祉財団助成金 

 

詳しくは、大阪府社会福祉協議会のホームペ

ージをご覧ください。 

https://www.osakafusyakyo.or.jp/joseikin/ 

 

■地域活性化コース 

地域に縁のある団体が地域の活性化、交流促進、伝統文化

継承に取り組み、地域課題の解決及び地域社会の貢献に繋

がる事業を対象。 

（支援対象経費の 1/2 以内、上限 80 万円） 

 

 

 

■公益活動支援コース 

特定の課題をテーマにし、地域及び社会の課題解決に

取り組む公益活動が対象。 

チャレンジコース（初動・拡充支援） 
（支援対象経費の 2/3 以内、上限 10 万円） 

ステップアップコース 
（支援対象経費の 1/2 以内、上限 80 万円） 

 

【団体募集期間】 

令和 5年 9月 1日（金）～9月 29日（金） 

和泉市市長公室 広報・協働推進室にて受付 

募集期間中「アイ・あいロビー」では、申請

書類の書き方のお手伝いや相談を行って 

います。（休館日 9/24 を除く） 

※必ず、事前にお申し込みください。 

赤い羽根共同募金にご協力ください 

10月 1日～12月 31日 

募金活動は「誰でも」「いつでも」 

「どこでも」できるボランティア 
 

 今年も 10 月 1 日から、共同募金運動が全国で一斉

に始まり、和泉市でも、地域のみなさんやこども園等

のご協力を得て、10 月２日（月）市内４駅前、その他

各スーパー店舗前にて募金活動を実施します。 

「アイ・あいロビー」にも募金箱を設置しますので、

ご協力よろしくお願いいたします。 

 

みなさまからの募金は、和泉市内の高齢者・障がい

者・子育て世代への福祉事業費や、地域で活動するボ

ランティアなどの活動支援費として活用されています

が、災害発生時のために準備金も積み立てており、実

際に災害が発生した場合には、地域を越えた支援も行

っています。 



「アイ・あいロビー」定期開催のご案内 
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      フラダンス 
 無理なくリフレッシュ健康で楽しく！ 
 

日 時：10 月 21 日（土） 
午後 1 時 30 分～3 時 30 分 

講 師：プアナニ・ティアレ 

定 員：20 名 

申込日：10 月６日（金） 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

花植え・花守り隊からのお知らせ 

日時 10 月４日（水） 午前９時～ 

今年の猛暑で、和泉中央花壇は、がんばっていますが 

息も絶え絶えの状態です。 

そこで、少し早めに花壇の整理をいたします。 

春用花壇の植え付けは 11 月を予定してます。 

予定が決まりましたら、またご連絡します。 

（花植え・花守り隊） 

 

おしゃべりカフェ  

～気軽に集まり 気軽におしゃべり～ 
 

 

 

（途中参加、途中退席、出入り自由） 

 

 

 

 

 

 

 

★コーディネーターとして 

近畿大学総合社会学部 久 隆浩 教授が参加されます。 

※上記「申込日」の午前 9 時から定員に達するまで電話受付 

普通救命講習会 

開催日時：毎月第 1 日曜日 

午後 1 時～4 時 
 

場 所：「アイ・あいロビー」 

受講料：無料 
 

修了者には消防長の修了証を交付 

自動体外式除細動器（AED） 

の操作も含まれています。 

 

その場で提起された 
いろいろな話題で、 
わいわいガヤガヤ！！ 
地域の人と「つながり作り」 

      泉北よもやま話 
航空写真でたどる和泉の歴史 
 

日 時：9 月 16 日（土） 
      午後１時 30 分～3 時 30 分 

講 師：泉北沿線盛上隊 

定 員：20 名 

申込日：9 月 6 日（水） 

 

※曜日が不定期

ですのでご注意

ください！ 

※お問い合わせ お申し込みは「アイ・あいロビー」まで 電話：0725-57-0294 FAX：0725-57-3294 

 

 

 

日頃のボランティア活動に役立てるため、「アイ・あいロビー」に関心を持っていただくために、 
チームアイロビが企画し、毎月第３土曜日に開催しています。みなさん、気軽にご参加ください！ 

アイ・あいロビー教室 【毎月第 3 土曜日】 

9 月 13 日 （水） 午後 6 時 30 分～8 時 30 分 

10 月 19 日 （木） 午後 1 時 30 分～3 時 30 分 

11 月 08 日 （水） 午後 6 時 30 分～8 時 30 分 

 

 

（持ち物） 
動きやすい服装 
タオル、水分 



各種イベント・講座 活動報告 
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◎毎年恒例 夏休み親子福祉体験講座 
 （点字・手話・車いす・アイマスク・高齢者疑似体験） 

8 月 23 日（水）参加者 22 名 

 講師：福祉体験グループ、点訳ボランティア ルレット 

    手話サークルいずみと堀口 力さん 

 

  
 

親子で楽しみながら、さまざまな体験をしてもらいました。 

町で困っている人に、思いやる心や手を差し伸べることに 

つながればいいですね。    （福祉体験グループ） 

（参加者の感想） 

・親子で学ぶ機会ができて良かったです。 

・お年寄り体験は、目が見えにくく、手と足と肩がすごく 

重くて不便でした。 

・もし困っている人がいたら、助けてあげたいと思いました。          

 

 

 

（福祉体験グループ） 

 

◎NPO・市民活動支援講座 

パパっとつくれる！キャッチコピー実演講座 
 

６月 10 日（土）参加者数 28 名 

 講師：尾関 栄二さん（ユナイテッド・トゥモロー） 

（参加者の感想） 

・楽しい講座でした。チラシを見た人たちが、「何だろう？」と見てくれる 

キャッチコピーが大事だと思いました。チラシを作る時には、多くの人 

たちに何を訴えるのかを、しっかり考えてみたいです。 

・チラシ・広報紙作成に携わることがあり、 

今回の講座はとても参考になりました。 

読み手の立場にたてる紙面作りがんばります！ 

                                        （協働推進部会） 

 

 

 

 

 

 

 

 ☆ うたごえ教室  
なつかしの童謡、唱歌、演歌、みんなで歌おう 

６月 17 日（土）参加者 20 名 

講師：泉ハーモニックス 

  

 
（参加者の感想） 

・初めて参加しました。ハーモニカの演奏を聞くのも初め 

てで感動しました。 

・ハーモニカもいろんな種類があることもあらたな発見 

でした。 

・聞き覚えのある曲ばかりでとても歌いやすかったです。 

特に大阪ラプソディは好きな曲ですが、一人で歌うこ 

とがなく、ハーモニカにのせられ、楽しく歌うことが 

できました。 

楽しい時間をありが 

とうございました。 

☆ 盆踊り教室 
地域の盆踊りを盛りあげよう！河内音頭と江州音頭 

７月 15 日（土）参加者 20 名 

講師：民踊ひまわり会 

 

 

 

 

（参加者の感想）  

・楽しく踊らせていただきました。継続して開いてい

ただければ、ぜひ、また参加したいとます。 

・たくさん覚えられて良かったです。盆踊り会場でも 

曲を聞いたら踊れそうです。 

・毎年参加させていただいております。 

ていねいなご指導ありがとうございます。 

・いい汗かいて 

良い運動に 

なりました。 

 

★アイ・あいロビー教室 開催報告★ 



「アイ・あいロビー」からのお知らせ 
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令和５年度 市民活動アイデアコンテスト 結果発表 
和泉市の小中学生を対象に「和泉市をみんなにやさしいまちにしたい」「地域で困っていることをみつけて、 

それをなくす」「こんな未来だったらいいな」というアイデアを募集しました。 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

優秀賞 
・和泉市立 南松尾はつが野学園 生徒会（後期課程） 

「みんなでつながるゴミ拾い」 

・和泉市立 光明台南小学校 

「やめようポイステ守ろう和泉市」 

佳 作  
・光明台かがやけ学園 児童会・生徒会 「自転車ロード大作戦」 

・和泉市立 南池田小学校②  「空き家活用」 

・和泉市立 南池田小学校④  「見守りふやし隊」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月 26 日（土） 

 

・日時 10 月 18 日（水）午後１時 30 分～ 

・場所 アイ・あいロビー会議室 

・内容 パフォーマンス、交流会、抽選会 

部会メンバーの交流を深めるため、ミニ交流サロンを開催します。 

「いまさら恥ずかしくて聞けない」 

「家族に聞いても嫌な顔をされる」 

「何を聞いたら良いかよくわからない」 

そんな悩みをかかえているみなさん、 

基本から学ぶのではなく、自分の知りたい 

ことだけ教えてもらうことができます。 

ぜひ、この機会にご参加ください。 

日時 ９月 19 日（火）午前 10 時～12 時 

場所 アイ・あいロビー会議室 

「アイ・あいロビー」では、6 月から４回の講座

を受講したサポーターのみなさんに「アイ・あい

ロビースマホおたすけ隊」として登録していただ

きました。 

 

今後は、話し合いをしながら 
「アイ・あいロビー」が実現に向けて
サポートしていきます！ 

審査基準（課題の内容、解決方法、「アイ・あいロビー」との連携）をもとに、近畿大学総合社会学部 久 隆浩 
教授、他「アイ・あいロビー」関係者 3 名の審査委員の方々で協議審査をしていただきました。（協働推進部会） 

◎交流促進ネットワーク部会からのお知らせ 

 

◎情報収集・提供部会からのお知らせ 

 

努力賞 
  ・和泉市立 北池田中学校 

「地域でできる！SDGｓ」 

ユニークアイデア賞 
・和泉市立 南池田小学校③ 

「介護ロボットの導入 

（かいちゃん）」 

 

和泉市立 南池田小学校① 
「地域の人たちが楽しく関われる町」 

大賞 



「アイ・あいロビー」はあらゆる市民活動を総合的に応援します！ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２５周年！今後もよろしくお願いします！ 

体温を超えるほどの酷暑が続き、熱中症で搬送

される人のニュースが毎日のように聞かれます。 

 また、コロナが収まったと思っていると再びあ

ちこちで感染拡大のニュース・・・まだまだ油断は

できません。国の基準で、マスク着用の判断は個人

の自由となり、さまざまなイベントも 

旧に復するごとく活発になって 

きました。ボランティアにご協 

力くださるみなさんは、どうぞ 

体調管理よろしくお願いします。 

   （情報収集・提供部会） 

 

★ 投稿記事募集 ★ 

「活動紹介」「イベント情報」「スタッフ募集」など、

ボランティアや市民活動に関することなら何でも

大歓迎です。 

あなたのグループをPRしませんか！ 

次回発行：2023 年 12 月 1 日 

10 月 19 日（木）までにメール、 

または FAX で送付してください。 

※内容についてはご相談させて

いただく場合もあります。 

 

 

 

 

 

「アイ・あいロビー」では、ボランティア・市民活動に関
する相談を始め、活動場所の提供、活動に必要な機材の貸
出しや情報の提供、ボランティア保険の受付など、みなさ
まが活動しやすい環境作りを行っています。 

 

お問い合わせ・発行元 

（社福）和泉市社会福祉協議会 

和泉ボランティア・市民活動センター 

「アイ・あいロビー」 
開館時間 ：午前９時～午後５時 

休館日：毎月最終日曜日、および年末年始 

〒594-0041 和泉市いぶき野５－１－７ 

TEL 0725－57－0294 FAX 0725－57－3294 

E-mail aiailobby@izumi-syakyo.net 

ホームページ https://www.izumi-syakyo.net/aiai/ 

編集後記  

スマホでのお問い合わせは QR コードをご利用ください。 

相談支援 
何でも気軽にご相談ください 

・ボランティアに関する相談 
活動したい方、依頼したい方への相談対応、需給調整 

・ＮＰＯに関する相談 
設立申請、各種変更届けなどの手続きに関する 

相談、運営の悩みなど 

市民活動サポート（おたすけ隊）への仲介 

・ボランティア保険の受付 
 

活動支援 
会議・打ち合わせのスペースや設備をご利用 

できます 

・活動場所の提供 
会議室、ミーティングルーム、フリースペース 

・設備の提供 
コピー機、印刷機、パソコン、プリンター、テレビ、 

ビデオデッキ、マイクセット、他 

無線ＬＡＮによるインターネット接続サービス 

・備品や資料の貸出し 
車いす、高齢者擬似体験セット、アイマスク、点字器、 

書籍、視聴覚教材、他 

・各種研修・講座の開催、イベントの企画 
ボランティアや市民活動に関する各種講座 

交流サロンやフェスティバルなど 

 

情報発信 
情報の収集・発信のお手伝いをします 

・ボランティア依頼の掲示（探してますボランティアさん） 
・活動紹介・イベント・講座の発信支援 

・ボランティア・市民活動紹介誌の発行 

・「アイ・あいロビーニュース」の発行 

・ホームページや SNS による情報発信 
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