
 ◆発行◆ 和泉ボランティア・市民活動センター「アイ・あいロビー」  

 

今年も実施します！ 

和泉ボランティア・市民活動フェスタ２０１４ 

テーマ ： 「気づきから築きへ みんなで広げる 大きな輪」 

 
今年のテーマは、第３次和泉市地域福祉活動計画のキャッチフレーズに 

しました。 
地域の支えあいや助けあいができる地域の福祉力を向上させるためには、 

困りごとをその人だけに起こる個人の問題ではなく、誰にも起こりうるこ 
ととして、地域全体で解決していくべき課題と捉える必要があります。 
 

フェスタには、そんな身近な「困った」をほっとけないという気持ちか 
ら地域の課題解決に取り組んでいる市民活動やボランティアのみなさんが 
たくさん集まります。  

 
 

 

日時: １１月１６日(日) 午前１１時～午後３時（雨天決行） 

場所: エコール・いずみアムゼ広場、「アイ・あいロビー」とその周辺 

内容: ステージ発表、ワークショップ、作品展示、車イス体験、ミニ遊びの広場、スタンプラリー、 

お楽しみ抽選会、フリーマーケット 

（和泉ボランティア・市民活動フェスタ実行委員会） 
 

 

 

 
フリーマーケット出店者募集！  

１０月６日（月) 午前９時から「アイ・あいロビー」で電話、FAX、 

直接受付 

先着２０店舗（出店料５００円） 
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★アイ・あいロビー教室  【毎月第 3 土曜日】  

11 月は和泉ボランティア・市民活動フェスタ開催のため お休みです 
（10 月の教室） 

ヨガを体験しよう 

（12 月の教室）スライム・プラ板作り 

桃大のお兄さんお姉さんと遊ぼう 

講 師： 露口啓子さん 講 師： 桃山学院大学生 

日 時：10 月 18 日（土） 
午後 1 時 30 分～3 時 30 分 

日 時：12 月 20 日（土） 
午後 1 時 30 分～3 時 30 分 

定 員：15 名 定 員：3 歳～小学校 4 年生 30 人 
持ち物： 飲み物、バスタオルなど 材料費： 200 円  
申込み：10 月 7 日（火） 申込み：12 月 7 日（日） 

各申込み日の午前９時から定員に達するまで電話受付 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

アロマで認知症予防（主催：ローズウッドー） 

いま、雑誌やテレビなどで、精油の芳香療法や、認知症

予防などが注目されています。  

認知症予防とアロマテラピー効果について、アロマの正し

い知識と使い方を知りながら、学べる講座です。 

 
 日 時：11月22日（土） 午後1時～3時  
 場 所：「アイ・あいロビー」会議室 
 定 員：25名 
 参加費：1,000円  
     （精油を１本プレゼント） 
     オレンジ/ローズマリー/グレープフルーツ/レモン 
 申込み：11月4日(火)  
午前9時から定員に達するまで 
電話受付 
 メールでの申込み、お問合せ  
e-mail： rosewd2012@gmail.com  

 
 

[講師プロフィール] 
  
薬袋朋子（みないともこ）  
日本アロマ環境協会認定  
インストラクター  
正しいアロマテラピーの使い方や効果
を推進、セミナーなど開催  
小・中学校への香育活動や  
高齢者へのハンドトリートメント  

 
 

（センター管理・アドバイザー部会） 

 

知って得する助成金のコツ！ 

自分たちの活動に合った助成金はどうしたら見つかる

の？ 

助成先の心をつかむ申請書の上手な書き方とは？ 

 

民間各種財団はじめ行政や社会福祉協議会など、各

分野の助成金を取得し活動しているグループがその

体験から取得のポイントやコツを紹介します！ 
 

ぜひ、ご参加下さい！ 

きっと良いヒントが得られますよ！ 
 

日 時：10 月 22 日（水） 
午後 1 時 30 分～3 時 30 分 

場 所：「アイ・あいロビー」会議室 
講 師：ＮＰＯ，ボランティアグループ 6 団体 
定 員：30 名 

申込み：10 月 6 日（月） 
午前 9 時から定員に達するまで 
電話受付 

（協働推進部会） 

★普通救命講習会のご案内   

 

日 時：毎月第 1 日曜日 午後 1 時～4 時 
場 所：「アイ・あいロビー」 会議室 
受講料：無料   

 
＊修了者には消防長の修了証を交付 

＊自動体外式除細動器（AED）の 

操作も含まれています。 

 

1 月の講習会は 

お休みです 

 

   
登録団体（個人）のみなさんの活動を発表し、参加 

された施設・地域老人クラブなどの団体代表と交流し 
ます。 

今回の対象校区は 
青葉はつが野、緑ケ丘、北松尾、南松尾、横山 
南横山、幸、信太、鶴山台北、鶴山台南 

 
日 時：12 月 17 日（水）午後 1 時 30 分～3 時 30 分 
場 所：「アイ・あいロビー」会議室 
申込み：11 月 1 日（土）より 

午前 9 時から定員に達するまで 
電話受付    

（交流促進・ネットワーク部会） 

ボランティア・市民活動支援講座 ＮＰＯ・市民活動支援講座 

ボランティア・市民活動交流サロンのご案内 

 

10～12 月 

問合せ・申込みは「アイ・あいロビー」まで 
 

電 話：0725-57-0294  
ＦＡＸ：0725-57-3294 
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１ クラブ活動お手伝い（園芸・創作・音楽など） 

 活動日 

場 所 

条件等 

週１回 午前１０時～１１時 
泉大津老人ホーム 
募集人数３名  
駐車場有・事前打ち合わせ有 

２ 将棋のお相手 

 活動日 

場 所 

条件等 

週１回 午後１時３０分～３時 
老人ホーム（のぞみ野） 
募集人数１名 
駐車場有・事前打ち合わせ有 

３ いずみ音楽祭お手伝い（人員整理・ゴミ拾い etc.） 

 活動日 

場 所 

条件等 

１１月１日（土）（前日準備） 
１１月２日（日）（当日手伝い） 
和泉府中駅前エリア 
募集人数３０名 高校生以上 

 

夏休みボランティア体験プログラム 

 
大阪府社会福祉協議会と和泉市社会福祉協議会

の共催で、よりボランティアを身近に体験してもらうた

め実施した「夏休みボランティア体験プログラム」が終

了しました。 

今年度は、21 福祉施設で 29 プログラムのご協力

をいただき、「アイ・あいロビー」では、56 人の方を紹

介しました。 

参加された方は、さまざまな人とのふれあいの中か

ら、他人や社会に関心と共感を持ち「ともに生きる」豊

かな心を学び、福祉への理解を深めることができた

のではないかと思います。参加された皆さま大変ご苦

労様でした。      （センター管理・アドバイザー部会）

 

和泉ボランティア・市民活動フェスタ 

当日のボランティアスタッフ募集中！ 

11 月 16 日（日）午前９時～午後４時 

応募期間が 9 月下旬以降で、これから間に合う助成金

情報です。詳細は各団体に直接お問い合わせ下さい。 

１．キリン福祉財団「地域ボランティア活動助成」 
助成対象：福祉を目的とする民間団体（法人格の有無 

は問わない） 
 助成事業：地域における子育てに関わるボランティア活動  

助成金額：最大３０万円   
募集期間：9 月下旬～11 月中旬   
問合せ先：(財)キリン福祉財団 ℡ 03-6837-7013 

 
２．損保ジャパン記念財団「社会福祉助成」 

助成対象：NPO 法人設立資金助成 
助成事業：社会福祉分野で NPO 法人の設立を計画して 

いる団体に法人設立費用を助成 
助成金額：最大３０万円 
募集期間：10 月～12 月 
問合せ先：(財)損保ジャパン記念財団 ℡ 03-3349-9570 
 

３．大阪コミュニティ財団 
助成対象：公益を目的とする団体が行う事業への助成 

助成事業：社会教育振興、文化団体の活動・ 
国際交流活動の支援、地域社会の振興、社会 
福祉の増進など 

助成金額：対象となる事業の全所要額の 50%以内 
募集期間：10 月～11 月下旬 
問合せ先：(財)大阪コミュニティ財団 ℡ 06-6944-6260 

（協働推進部会） 
 

●  助  成  金  情  報 ● 探しています ボランティアさん 

（センター管理・アドバイザー部会） 

上記の他にも随時ボランティアを募集しています。 
詳しくは「アイ・あいロビー」までお問い合わせください。 

～花植え・花守り隊からのお知らせ～ 

今年も花の植え替えの季節がやってきました。 

春にきれいな花を咲かせるために、ご協力お願い

いたします。 

次回の花の植え付けは、11 月初旬を予定してい

ます。お問い合せは「アイ・あいロビー」まで 

（花植え・花守り隊 隊長） 

詳細については、「アイ・あいロビー」 
までお問い合わせください。 

（和泉ボランティア・市民活動フェスタ実行委員会） 

≪元気と癒しのスポット≫ 
アドプトロード「ふれあいのみちアイ・あい」 
昨年度の花の植え付け 2013/11/20 

終了報告
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家族の成長とともに変わる家 あなたは今！何を大切にしたいですか? 
我が家のもの・時間・おかねの使い方を見直してみましょう 

 
みんなでつけると家計簿は楽しい！ 
きちんと手早い食事 
我が家の予算を立てましょう 
知ってうれしい生活のヒント 

 ＮＨＫ「あさイチ」スーパー主婦でおなじみの「友の会」が、毎年秋に全国で主催する講習会 

 家事家計講習会のご案内  

託児 1４日のみ託児有 200 円 
（1 歳以上 要予約 軽食・傷害保険料含む） 
※赤ちゃんは会場へどうぞ 

「アイ・あいロビー」では、みなさんのボランティア・市民

活動を応援するために、いろいろな環境や設備をご用意してい

ます。 初めての方もそうでない方も、もっともっと「アイ・

あいロビー」を知ってください。 

 

ニュースの締め切りは、毎号最終ページに掲載 
ホームページへの掲載は随時募集中！ 
気軽にご相談ください。   （情報収集・提供部会） 

おたすけ隊！ 
チラシやニュース

レター、ホームページ
の作り方など、広報支
援をしてくれるボラ
ンティアさんも登録
しています。 

開館時間：午前 9 時～午後 5 時 

休 館 日：毎月最終日曜日、年末年始 

連絡先は、P8 参照 

ボランティアをしたい人、探している人。 
NPO 法人化したい、講師を探している、助成

金について教えてほしい、運営に悩んでいる、

仲間を探したい．．．等々。 
10 月は、「ちょいず」支援希望団体を対象に相

談会も行っています（P7 参照） 
 

NPO 税務相談 

毎月第 4 水曜日 

午後 2 時～4 時 

1団体30分（無料） 

予約制 

1 枚のチラシが出会いにつながる．．． 
活動が広がる．．．そして大きな力に！ 
広報力アップで、みなさんの活動を多くの人に 
知ってもらいましょう。 
 
「アイ・あいロビー」に登録すると、みなさんの活動紹介、イベン
ト案内、仲間集めなど、ホームページやこのニュースに掲載するこ
とができます。 また、年度初めには「活動紹介誌」を作成し、公
共施設などへの配布も行っています。 
 

和泉中央駅から徒歩 5 分 
お車の方はエコール・いずみさんの 
駐車場（2 時間無料）をご利用ください。 

パンフレットスタンドや掲示板で 
自分たちの活動を宣伝しませんか！ 

投稿記事 

大阪友の会 泉北方面

日時：11 月 14 日（金）10:00～11:30 場所：和泉シティプラザ 3F 学習室 2AB 

日時：11 月 15 日（土）10:00～11:30 場所：栂文化会館 3F 第 4 講座室 
資料代 400 円 

お問合せ 東野 Tel・Fax 072-291-1406  
飯島 Tel・Fax 072-291-2258  
e-mail senboku.tomoko@gmail.com 

協賛：公益財団法人全国友の会振興財団 
後援：大阪府・堺市・和泉市教育委員会 
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大量な資料の印刷には 

印刷機がお得です。 

用紙を持ち込むとさらにお得！ 

裁断機も無料でご利用できます。 

チラシやポスターの印刷には 

カラーコピーもあります。 

 

机を並べ替えて講習会に 

 

車いす、高齢者擬似体験セットの他にも 

アイマスク、点字器なども貸し出しできます。（無料） 

パーテーションを外してイベント会場に 

 

お部屋のご予
約は 3 か月前
か ら 可 能 で
す。 

（要登録） 
 

コピー：10 円/1 枚 

カラーコピー： 

30 円/1 枚 

印刷用製版： 

70 円/1 回 

印刷：  3 円/1 枚 

FAX も送れます！ 
 

装着すると 
 

小中学校の
福祉体験学
習のお手伝
いもしてい
ます 

図書やビデオの貸し出しは 2 週間 

 

ミーティングルーム 

利用人数 6 名～8 名 

（3 部屋） 

フリースペース．．．ちょっとした

打ち合わせや休憩にどうぞ 

 

会議室 

（利用人数 30 名～50 名） 

 

その他、テレビ、

DVD デッキ、マイ

ク、プロジェクター

など、館内での貸

し出しを行ってい

ます。 

パソコンやプリンターも

ご利用できます。 

インターネット検索や、

急な資料の印刷に！ 

 

※一部のご利用には登録が必要となるものもあります。 

無線ＬＡＮによる 

インターネット接続 

サービスの提供開始！ 

（要登録） 
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☆ボランティア・市民活動支援講座 
ステップアップ生け花講座 
9 月 13 日(土)  参加者：10 名 
主催：NPO 法人 BUDDY バディ 

≪講師の感想≫ 
 マンションの下駄箱にさっと飾れる 
生け花を題材に実施しました。 デイ 
サービスでも人気の生け花です。 

今後は、身体が不自由な 
方にも喜んでいただける講 
座にしていきたいです。 

（センター管理・アドバイザー部会） 

☆夏休み親子福祉体験講座 

8 月 21 日（木） 
車イス体験、擬似体験、アイマスク体験 
…親子 10 組（21 人） 
手話体験…親子 7 組（15 人） 
点字体験…親子 8 組（17 人） 
合計 53 名 
スタッフ 8 名参加 
ボランティアさん：9 人 
実習生 5 人 インターシップ生 5 人  

≪参加者の感想≫ 
＊高齢者体験はおもくて

まわりが見えなくてこわ

かった、おとしよりは、 
つらい思いをしているの

だなと思った。 
＊ふだん体験出来ない事をしていただきありがとうご

ざいました。アイマスクは、こどもに助けて貰いなが

ら体験しました。こわかったです。高齢者擬似体験は

膝が動かなかったのが、想像していなかったので 
びっくりしました。 

（センター管理・アドバイザー部会）  
 

☆夏休み親子ふれあい 
  日帰りキャンプ中止 
 楽しみにしていた夏休み親子ふれあい

日帰りキャンプは、台風の影響により雨で

中止となりました。 
 特に、今年は震災に遭われた東北の子ど

もさんも参加予定でした。 
 和泉市を楽しんでいただこうとスタッ

フの皆さんがいろいろ準備をしてくださ

っていましたが、残念な結果となりまし

た。 
 来年も実施しますので、よろしくお願い

します。 
（夏休み親子ふれあい日帰りキャンプ実行委員会） 

◎ボランティア・市民活動入門講座 

「見つけましょう 自分のボランティア」 

9 月 17 日（水） 参加者：19 名  
講 師：西田 リエさん（社会福祉士） 

残暑が残る昼下が

りに、ボランティア入

門講座が開催されま

した。西田さんの学生

時代の色々な人との

関わりなどをお話し 
ていただき、後半にはグループワークを取り入

れられた、楽しくわかりやすい講座でした。 

≪参加者の感想≫ 
＊ワークショップがあったので、皆で話し合いが

できて良かった。一人でも何か人の役にたてるこ

とは無いかと、とても勉強になりました。 
＊改めて人と接するのが大事だということを痛感

しました。 
（啓発・学習提供部会） 

 

 

≪参加者の感想≫ 
＊生きた花に触れ、花の
表情や保存の方法を教
えていただき、楽しかっ
たです。 

イベント・講座・ボランティア報告 （7～9 月の活動報告） 

◎盆踊り（河内音頭） 
7 月 19 日（土） 参加者 20 人 
講 師：民踊ひまわり会（由上 トヨ子さん） 

≪参加者の感想≫ 
＊わかりやすく丁寧に教えていただきました。初心

者でも何とか踊れるようになりました。有難うござ

いました。 
 

☆アイ・あいロビー教室  毎月第 3 土曜日午後 1 時 30 分～3 時 30 分 

◎音楽ゲームで遊ぼう！ 
9 月 20 日（土） 参加者 31 人 
講 師：NPO 法人 音結（おとゆい） 
≪講師の感想≫ 

繋がり遊び、ダンス、交互唱、手あそび、替え

歌、ペープサート、終盤はチーム対抗ゲームなど、

みんなが一つになって盛り上がりました。 
2 歳～12 歳まで、異年齢の子ども同士が交流で

きて良かったです。恥ずかしがり屋さんも沢山い 
たので、子ども達には身体をつかって 
交流する“あそび”がもっと必要だと 
感じました。 
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「ちょいず」に応募しよう！ 

 

自分たちが実施する事業にもっと活動資金があ

れば良い事業ができるのにと思われている方、 

必見！ 

「ちょいず」を活用した事業を実施しませんか。 

和泉市あなたが選ぶ市民活動支援事業「愛称(ちょい

ず)」の申請書類の書き方のお手伝いや相談を「ア

イ・あいロビー」で行います。 

 

 

 

 

 

“申請書類はややこしいので”とあきらめている方、

ぜひお越しください。 

（「アイ・あいロビー」運営委員会） 

和泉市でも、１０月１日（水）・２日（木）・３日

（金）の３日間、市内４駅周辺等で街頭募金を実

施します。また、運動期間中は、自治会・学校・

企業や店舗などを通じて、広く募金活動を展開し、

「アイ・あいロビー」においても募金箱を設置し

ます。 

共同募金運動の目的は、「地域福祉の推進を図る

ため」と社会福祉法において明確に規定されてお

り、皆さまからの募金は、和泉市内の高齢者・障

がい者・子育て世代への福祉活動費、地域で活動

するボランティアなどの活動支援費として活用さ

れています。 

 

募金活動は「誰でも」「いつでも」「どこでも」で

きるボランティア活動です。「じぶんの町をよくす

るしくみ」として、皆さまの温かいご支援、 

ご協力をお願いいたします。 

（和泉市社会福祉協議会）    

「ちょいず」支援希望団体 
受付 相 談  

相談日 10 月 1 日～29 日の毎週水曜日と日曜日 

午後 1 時～5 時（休館日 26 日を除く） 

場 所 「アイ・あいロビー」 

共同募金運動が１０月１日から全国一斉
に始まります  １０月１日～１２月３１日 

1％支援制度シンポジウム in 和泉 
これからのまちづくり － 1％支援制度（ちょいず）の意義 － 

～ひろげよう！つなげよう！市民活動の“和”～ 
 

黒田先生の基調講演で、「ちょいず」について、「市民活動」 

について、そしてテーマである「ひろげるために、つなげるた 

めに」をわかりやすく説明していただき、それをもとにパネル 

ディスカッションでは、さまざまな立場のパネリストのみなさ 

んが活発に意見交換を行いました。 

最後の統括では黒田先生や市長から、市民活動の活性化のた 

めに「アイ・あいロビー」の活躍に期待する旨の発言がありま 

した。 

 

 

 

 

 

また、講演とシンポジウムの間に、今年度「ちょいず」に参加されている 

12 団体の、熱のこもった PR が行われ、「アイ・あいロビー」からお誘いし 

た方々もたくさんご参加くださいました。 

和泉市の財産ともいえる市民活動の更なる発展に貢献できるよう努力して 

いきたいと思います。         （「アイ・あいロビー」運営委員会） 
 

「アイ・あいロビー」からのお知らせ・報告 

参加団体活動紹介パネルの一部 

シンポジウム パネリスト紹介 左から 

コーディネーター 黒田隆之氏（和泉市市民活動支援制度判定会会長）、 

辻 宏康（和泉市長）、湯川まゆみ氏（判定会委員）、川合信嘉氏（一宮市企画部地域ふれあい課）、 

新田良子氏（和泉ボランティア・市民活動センター）、弓削任代氏（こども NPO センターいずみっ子）、 

宮本英昭氏（のぞみ野街づくり推進委員会） 

9 月 13 日（土）開催 
於）弥生の風ホール 
参加者 約 350 名 

応募期間（１０月１日～２９日） 
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・会議室・ミーティングルームが無料で利用できます。 

・ボランティア・市民活動フェスティバルへ参加できます。 

・ボランティア・市民活動紹介冊子に掲載できます。 

・ボランティア活動保険加入（任意）の際、100 円の補助があります。 

・年に 1 回、参加費 1,000 円以下の講座を開催することができます。 

・4 つの専門部会（情報収集・提供、啓発・学習提供、交流促進・ネット 

ワーク、協働推進）に加入でき、「アイ・あいロビー」の運営に参画で 

きます。 

 

「アイ・あいロビー」はあらゆる市民活動を総合的に応援します！ 

まちや地域を元気にしたい、仲間をつくりたい、経験や知識を役立てたいなど、さまざまな想いを応援します。

ぜひ、気軽にお立ち寄りください。きっと、新たに素敵な出会いが生まれます。 

 

相 談 支 援 

ボランティアに関する相談 「ボランティアってなんだろう？」「ボランティアをしてみたい」｡｡｡ 

ボランティア依頼 「ボランティアを探しています！」「こんなことお願いできるのかな？」｡｡｡ 

出前ボランティアの紹介 学校での総合学習、サロンでのレクリエーション等 

市民活動に関する相談 運営を悩んでいる、講師を探している、ＮＰＯ法人化したい、仲間を探したい等 

活動場所の提供 
ミーティングルームや会議室の貸出しを行います。 

ボランティア・市民活動の打ち合わせや資料づくりにお役立て下さい。 

活動機材の貸出 
備品の貸出し 車椅子・ボランティアビデオ・図書・擬似体験装具・アイマスク・点字板等 

機器の利用 コピー機・印刷機・テレビ・ビデオデッキ・マイクセット・パソコン等 

情 報 提 供 

ボランティア依頼の掲示や、活動グループの紹介冊子の提供等 

ボランティア・市民活動に関する資料や図書を閲覧していただけます。 

「アイ・あいロビーニュース」の発行(年 4 回)や、ホームページによる情報発信を行います。 

補助金・助成金事業を紹介します。 

講 座 の 開 催 

各種講座を開催し、学習の提供・啓発を行います。 

《定期開催》アイ・あいロビー教室（毎月第 3 土曜日）、普通救命講習会（毎月第 1 日曜日） 

その他、ボランティアや市民活動に関する各種講座、体験講座、見学会等 

交 流 促 進 交流サロンやフェスティバル等を開催し、各団体間の情報交換や交流の場を提供します。  

協 働 推 進 ボランティア・市民活動団体と行政や地縁団体との交流や協働推進に協力します。 

保 険 受 付 
万が一の事故に備えて、「ボランティア活動保険」「非営利・有償活動団体保険」「ボランティア・

市民活動行事保険」の各種保険の加入申し込みを受け付けます。 

 

★誰もが集い、情報を交換し、交流できる場として、みなさんの活動を支援しています！ 

 

「アイ・あいロビーニュース」では

みなさんからのご意見や情報

を募集しています 

 
みなさんのグループを 

ＰＲしてみませんか！ 

 

「活動紹介」「イベント情報」「スタッ

フ募集」など、ボランティアや市民活動

に関することなら何でも結構です。 

また、ご意見やご希望なども企画の参

考とさせていただきます。ぜひ、みなさ

んの生の声をお寄せ下さい。 

 

【投稿方法】 次回発行 2015/1/1 

11 月 10 日（月）までに 

メール、または FAX で送付 

※内容についてはご相談させていただ

く場合もあります。 

        

「アイ・あいロビー」に登録すると．．． 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
お問い合わせ・発行元 
（社福）和泉市社会福祉協議会 
和泉ボランティア・市民活動センター「アイ・あいロビー」 
 
〒594-0041 和泉市いぶき野５－１－７ 
TEL 0725－57－0294  FAX 0725－57－3294  
E-mail aiailobby@izumi-syakyo.net   ホームページ http://izumi-syakyo.net/aiai 
開館時間 ：午前９時～午後５時 休館日：各月末の日曜日、及び年末年始 


