
グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

切り紙 ハート５

2016年

素敵な切り紙しませんか

紅白４連鶴も折ってみませんか

５
２

３

火曜日 アイ・あいロビー 募集中

■

スポーツ文化芸術活動 1



グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

素人寄席 天満天神の会

2008年 9月

年２回の自主落語発表会
福祉施設・各地域イベントなどへの出前高座
茨木市生涯学習センターきらめきにて、不定期でランチタイムコンサートとして
落語会を開催。各地での、いきいきサロン、高齢者大学での出前高座。

素人寄席・天満天神の会は、天満天神繁昌亭の落語家入門講座受講生

の有志によって結成した素人落語家集団でございます。

会員は47名で、年齢構成は団塊の世代が中心です。

主な活動は、落語発表会の開催（年２回）と

出前高座（ボランティア）の実施、その他各地の催物へも

積極的に参加しています。

お年寄りや身体の不自由な方など、気軽に寄席に行けない方々に、

未熟ながら生の落語に接していただき、笑っていただければ幸いです。

47
17

30

月２回（不定期） なし

□ □ □ ■ □ □
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グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

和泉ゆかいな仲間

2010年 4月

6
3

3

ご相談 高齢者・障がい者施設 条件付で有り

■ ■ □ ■ □ ■

スポーツ文化芸術活動 3

高齢者・障がい者施設へ慰問いたします。

《内容》

① 音楽バンドDefune Irifune ミニコンサート

② 手品（マジックショー）

③ 来場者・参加者全員
による合唱（伴奏は生バンド）

④ 和・洋舞踊（ダンス）



グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

ほのぼの会

2016年 5月

2
2

随時（月４回程度） アイ・あいロビー なし

■ ■ □ ■ □ □

スポーツ文化芸術活動 4

尺八 ＆ ハ－モニカ合奏と ト－クで楽しむ会です。

♪『みんなで歌いましょう』

『みんな笑顔で 楽しみましょう』

♪ 歌の内容

童謡・唱歌・歌謡曲・演歌・

民謡・洋楽 等

みんな 笑顔で ほのぼのと
： 門林 賢

： 国本 礼蔵

： 国本 礼蔵

尺八演奏

ハ－モニカ演奏

ボ－カル



グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

コカリナ ピッピ

2018年2月

コカリナは、木でできたハンガリー生まれの民族楽器です。

演奏する喜びを通して、笑顔と元気を共有できれば・・・が

モットーです。

コカリナの優しい音色と一緒に楽しい

ひとときを過ごしましょう。

３
３

随時 和泉中央 募集中

□ ■ □ ■ □ □
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グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

和 吟 会

2016年 7月 1日

36
16

20

上記内容 総合福祉会館 募集中

□ ■ □ □ □ □
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「良き声で 吟じる皆の 楽しい笑顔」

◆和吟会は、(公社)関西吟詩文化協会に加入している団体です。

＜組 織＞ ３つの会で構成しており、各会毎に、練習日を定めています。

◎ 修友会（８名）… 毎月 第１・第３水曜日 13時30分～15時30分

◎ 吟修会（13名）…毎月 第１・第３金曜日 13時15分～15時15分

◎ 泉修会（13名）…毎月 第１・第３火曜日 9時30分～12時00分

＜講 師＞ 山下眺修先生（上師範）

＜発表会＞ ＊和吟会練成会（毎年 １回）

＊関西吟詩文化協会等の吟詠大会（有志）

＊福祉会館まつり リハーサル（毎年 1月）

＊福祉会館まつり（毎年 2月）

只今、メンバー募集中！！



グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

元気体操

2007年 4 月 1日

＊プリムラ和泉･･･毎月第３月曜日 午後２時～午後３時

＊ピープル和泉･･･毎月第３金曜日 午後３時３０分～午後４時

私たち元気体操は、生活習慣病予防、運動不足解消のためストレッチで

筋肉を気持ちよく伸ばし、筋トレや有酸素運動をしています。

おしゃべりや笑いありで、いつまでも元気に、

自立して生きていくことが目標です。

楽しく元気なリズム曲で、施設の人々を心も

体もワクワク楽しませて、笑顔いっぱいに！

皆様が元気で喜んでいただけたらとても

うれしいです。

20
20

月・火 午前中 和泉シティプラザ リハーサル室 随時受付

□ □ □ ■ □ □
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グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

花水木会

2016年 11月

民踊で、ボランティア活動をしています。

施設慰問などの要望があれば、アイ・あいロビーを通じて

ご連絡ください。

メンバーも募集しておりますので、

お気軽にご連絡ください。

｛ 講師：小泉 月花 ｝

10
10

毎週土曜日 午後１時～５時 和泉シティプラザ 募集中

■ ■ ■ □ □ □
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グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

や千代会
20

14

6

毎月第１、第３火曜日 和泉市立総合福祉会館 あり

□ □ □ ■ □ □
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民謡の教室を運営しているグループで、

老人会、デイサービス等、

呼ばれれば何でも

ボランティアで演奏させていただきます。



グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

１２Twel舞 （とぅえるぶ）

2012年 1月

２０１２年、よさこい大好きの仲間で、結成しました。
小学生～７０代の４０数名で和泉市を中心に活動しています。
市内や周辺の市のお祭り、施設などのイベントなどで演舞
しています。

見て下さる皆様方に「元気」をもらって

いただくことが出来ればと思っています。

いろいろなジャンルの曲、カラフルな衣装。
一人でも多くの方に「12Twel舞」（とぅえるぶ）
を知って、見ていただきたいです。

43
43

毎週月・木曜日 和泉中学校 募集中

□ □ □ ■ □ □
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グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

総合福祉会館で

☆毎月第1火曜日 13時45分～15時45分

☆ティータイムや誕生日プレゼントもありますよ

☆歌集140曲、春・夏・秋・冬 40曲を用意 （参加費100円）

出前 歌声広場

いきいきサロン・老人会・町内会・デイサービス・各会合等

歌声広場の出前をしています。

いずみ「歌の広場」

2011年11月

11
9

2

毎月第1火曜日 和泉市立総合福祉会館 募集中

□ □ □ ■ □ □

スポーツ文化芸術活動 11

アコーディオンの伴奏で

昭和歌謡・童謡・唱歌～平成の歌までみんなで歌う「歌声広場」です♪

アコーディオンを始めようかなと思っている方、募集中！



グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

大正琴さちグループ

2005年

◎ボランティア訪問演奏

高齢者、福祉施設、地域のいきいきサロン、文化祭等で演奏

演奏後、皆様と一緒に歌体操をしています。

◎大正琴のさちグループは

現在１０名で、毎月第２、第４水曜日に緑ケ丘

自治会館において 先生の指導を受けながら、

なつメロ、流行歌、童謡等を和気あいあいと

楽しく練習しています。

10
10

第２、第４水曜日

９時～１２時
緑ケ丘自治会館 随 時

■ ■ □ ■ □ □
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グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

ちゃうちゃうクラブ

1994年11月

私達は、公益社団法人 関西吟詩文化協会に所属する詩吟の会『吟裕会(会長：阿部裕寛)』です。

そのメンバーの一部、『ちゃうちゃうクラブ』というグループ名で、介護老人施設など慰問のボラン
ティア活動にも積極的に取り組んでおります。

活動内容は、「詩吟と舞」を披露し（決して上手とちゃうちゃう･･･笑）、

また、懐かしい歌や想い出の歌を入所者・利用者の皆さんと一緒に

大きな声で唄うことで、共に心身をリフレッシュすることを

目的に活動しています。

28
19

9

上記に記載 和泉市内の介護老人施設
詩吟に興味ある方

募集中

■ ■ □ ■ □ □

スポーツ文化芸術活動 13

【活動日】※いずれもH2８年度（H2８/４～H2９/3）の実績

※「定例分」毎月 第１、３木曜日 ⇒ ビオラ和泉

毎月 第２、４木曜日 ⇒ サンガーデン府中

毎月 第１ 水曜日 ⇒ サニーヴィラ

※「不定期分」

「アイ・あいロビー」ご紹介分含め１６件の実績あり。



グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

泉ハーモニックス

2006年 3月

現在７名で演奏活動しております。

「汽車の旅」の名手である寺村さんの指導に

より、童謡、唱歌、懐メロ、また、世界の名曲

などの演奏を楽しんでいます。

施設、学校を中心にしてハーモニカ交流を

深めております。よろしくお願いします。

7
2

5

泉州地区 なし

■ □ □ ■ □ ■
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グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

和泉ONE・２３

2016年 4月 1日

私達「和泉ONE・23」は、和泉男女共同参画アドバイザー養成講座

の修了生で構成しているグループで「和泉の魅力発見広げ隊」を
モットーに月1回の例会とフィールドワークを行っております。

12
8

4

月2回水曜日（原則） 和泉シティプラザ 4F、和泉市及び近隣 募集中

■ ■ □ □ □ □
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和泉をもっとよく知り、よく知ってもらおう



グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

マジックレインボー

保育園、幼稚園、学校、高齢者施設、障がい者施設

子ども会、町内会、婦人会、老人会

お祭り、盆踊り、各種お祝い 等々

皆様に楽しんでいただける手品

心と心を繋ぐ手品を目指して、頑張っています！

南京玉簾もいたします。

講習もお引き受けします。

お気軽にお声をかけてください！！

4
4

随時 大阪南部 なし

□ □ □ ■ □ □
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グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

バンド
G － ｂｉｒｄｓ（ジーバーズ）

2009年1月

・老人ホーム、老人会、いきいきサロン、デイサービス他各種イベント等で

主に懐メロやオリジナル曲を生バンド演奏（ギター、ベース、ドラム）の

もとボーカルが唄います。また、おもしろトークも人気があります。

・平成21年12月、第3回「全国南紀おやじバンドコンテスト」

決勝大会に出場し、現在はテレビ岸和田の

「ビデオめい作座」という30分番組でレギュラー

出演し、私たちのバンド活動の様子を放送して

いただいています。

・女性ボーカルは、NHKのど自慢でチャンピオンの

経験があります。 ぜひ聴いてみてください。

お待ちしています。

4
1

3

日曜日・祝日 岸和田市・和泉市 なし

□ □ □ ■ □ □
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グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

いずみヒューマンネット

2004年 4月 1日

子どもたちや地域の人々に楽しみと夢を伝えるボランティア

活動をしている定年後の男性を中心にした世代間交流活動

グループです。

地域に密着したボランティア活動
和泉市、堺市の各地区子ども会、小学校元気っ子、幼稚園、
いきいきサロン、老人会、町会、デイサービスなど年40回程、
要請に応じ出向きます。

《内 容》①おもちゃづくり ②バルーンアートづくり
③マジック実演 ④歌声サロン
⑤室内スポーツ「ディスコン」指導など

37
4

33

工作教室：第３土曜日
定例会：第４月曜日
ボランティア活動：随時

和泉シティプラザ、アイ・あいロビー

和泉図書館など
募集中

担当：大平

■ ■ ■ ■ □ □
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グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

音愛心（おとめごころ）

2012年12月

多用な演目とユニークなステージ構成で

活動中のユニットです。

「笑顔と元気」をモットーに見る人にも

参加してもらって共に楽しい時間を過ご

します。

5
5

随時 和泉市・堺市 募集中

■ ■ ■ ■ □ □

♪ 2016年．NHKのど自慢出場！

♪ 2017年．関西テレビ
「となりの人間国宝さん」認定！

スポーツ文化芸術活動 19



グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

オールディーズ

2015年4月

４
2

毎週月曜日 アイ・あいロビー

■ □ □ ■ □ □

スポーツ文化芸術活動 20

２

1970～80年代のフォークや、ポップスを中心に我々の心に残る懐かしい

名曲を取り上げ、ギターなどの伴奏で、楽しく歌っています。



グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

いつまでも健康な体で元気な笑顔をモットーに、毎週２回の健康体操（音楽体操）です。

60から80歳代の元気あふれる笑い声で「川の流れのように」の曲に合わせた

ストレッチからはじまり、いろんなリズムの曲に体いっぱい動かし「いずみの

国生まれのコダイくん、ロマンちゃん」も踊ります。

おもりを付けての筋力運動「いきいきいずみ

体操」で頑張っています。体操の終わりは

「鉄腕アトム」で「青竹ふみふみ」。

「体いっぱい動かした後のお茶会、笑い声が

あふれています。地域の夏祭りにも参加して

います。

健康体操

2006年

30
27

3

週２回（水曜・金曜日）

午前10:00～12;00
光明台北老人集会所

■ ■ ■ ■ □ □

スポーツ文化芸術活動 21



グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

グリーン・ハワイアンズ

2009年 8月

10

毎週火曜日 緑ケ丘自治会館 なし

□ □ □ ■ □ □

スポーツ文化芸術活動 22

緑ケ丘自治会館に「ウクレレ教室が開設された」のが始まりで、自治会行事の
「夏まつり・ハワイアンの夕べ・緑ケ丘フェスタ」等で発表しています。

「ウクレレ伴奏に合わせて」、童謡・

唱歌から懐かしの歌謡曲まで歌いますよ!！

専用歌集に60曲収録、ここから選曲して

一緒に歌ってまいります。

歌えば、心うきうき楽しく笑顔もあふれま

す。また、大声で歌うのは体にも良いと聞

きます。

ぜひ、ご一緒に楽しいひと時を過ごしま
しょう！！

(^^)♪ ア・ロー ハー ♪(^^)

5

5



グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

大阪相撲甚句会

2010年 9月

35
5

30

毎月第３水曜日 和泉市コミュニティセンター 随時

■ ■

スポーツ文化芸術活動 23

和泉相撲甚句健康教室
自治会や介護老人保健施設などで相撲甚句を楽しんでいただいています。

相撲甚句は、江戸の末期のころから大相撲と共に伝わってい

る伝統芸能です。相撲甚句は６人から８人くらいの力士が、

地方巡業や花相撲の土俵の上で「ア～ドスコイ・ドスコイ・

ホイ」と合いの手を入れながら順に唄います。

滑稽なものや哀愁を帯びたもの力士の出世話、名所甚句など

があります。

相撲ファンだけではなく聞く人の心に届けます。

私たちは、相撲甚句を愛唱し普及すると共に相撲甚句も作る

「楽しく明るく面白く、そして元気な」グループです。



グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

都 の 会

2015年 4月

民舞で、ボランティア活動をしています。

施設慰問などの要望があれば、アイ・あいロビーを通じて

ご連絡ください。

メンバーも募集しておりますので、

お気軽にご連絡ください。

｛ 講師：小泉 月都

代表：北野 ツヤ子 ｝

15
15

第２、第４火曜日

午後１時～５時
和泉市立総合福祉会館 募集中

□ □ □ ■ □ □
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グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

マロニエギターアンサンブル

2012年 4月 1日

いきいきサロン、デイサービス、老人ホーム

などで、童謡、唱歌、民謡、ナツメロを

ギターの伴奏で、皆さんと楽しく

歌っています。

3
1

2

随時 各施設、会場に出向いて活動 随時

■ ■ □ ■ □ □
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グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

マダムフラワー

2015年 4月

大正琴にて病院等々各施設から依頼された時、その度に

季節に合わせた（歌）なつかしく喜んでいただける曲を

30分～1時間演奏し、心を通して共に楽しく語らいながら

過ごさせていただいております。

あくまでもボランティア活動ですので、

お気遣いは無用です。

８
８

随時 アイ・あいロビー

□ ■ □ ■ □ □
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グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

土岐の会

2018年 3月 1日

新舞踊・民謡のご要望があれば
「アイ・あいロビー」を通じて
ご連絡ください。

また、メンバー参加を希望される方も
お気軽に連絡ください。

講師：土岐里喜邦 代表：磯崎順子

15
15

毎週月曜日 和泉市北部総合福祉会館 募集中

■ ■ ■ ■ □ □

毎月1回、新舞踊・民謡で施設の慰問などのボランティア活動
をしています。

スポーツ文化芸術活動 27



グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

フルートの風

2018年

◎すてきなハーモニーをかもし出すフルートの風です。

◎フルートの演奏の他に

いっしょに歌おうコーナー

紙しばい

リズム遊び

などを組み込んで、楽しくいっしょに過ごせればと

思っています。

◎各施設のニーズに合わせ曲目も考えます。

ぜひ、オファーをお待ちしています。

６
５

１

月１回～２回
アイ・あいロビー

和泉市を中心として周辺地域
なし

■ ■ □ ■ □ □
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グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

ハワイの伝承文化の一つ Hulaに触れ

ALOHAの心 A …Akahai 思いやり

Ｌ…Lo kahi 協調

Ｏ…Olu ‘olu 優しさ

Ｈ…Ha’aha’a 謙虚さ

Ａ…Ahanui 忍耐

を学び合いながら Hula好きなメンバーと

ハワイアンミュージックの曲にのり、楽しく笑顔で

Hulaの練習をしていきたいと思っています。

そしていつの日かささやかなイベント等でHulaを

笑顔を届けていけたらと願っています。

Hi ina の 木

2019年 5月

５
５

(不定期な）火曜日 アイ・あいロビー 会議室 なし

□ □ ■ ■ □ □
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『 Live Aloha 』

ALOHAに生きる方法の

大切な３つのこと

・笑顔でいること
・フラを踊ること
・そして、いつも与えること



グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

民踊 ひまわり会

2012年 4月

施設・地域のイベントに参加して一緒に皆様と楽しく踊っています。

機会があれば、どこでも参上いたします。

老人会の集まりのため、７０～８０歳が

多いグループです。

和気あいあい、踊って身体が動くことが

うれしく楽しいです。

10
10

毎月１、３の金曜日 老人集会所 なし

■ ■ □ ■ □ □
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グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

劇団 かんふぁ＆ドキドキ

2019年 4月

ファンタジーベースの創作劇に、簡単なダンスを取り入れ、ミュージ
カル気分を楽しむ劇団です。お気軽にお声かけください。

8
6

2

主に火曜日 午後 コミュニティセンター等 大募集中

■ ■ □ ■ □ □
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グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

チームマリナフラ

2019年

30
29

1

土・日・金 泉大津市 いつでも受付中‼

□ □ □ ■ □ □
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泉大津で、小学生～82歳のフラ仲間たちと

楽しく練習しています。

一歩進んでは、五歩下がって…ですけどネ

のんびり、ゆっくり、よく笑いよく食べて

元気にやっています。テヘッ



グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

障がい者スポーツを楽しむ会 SST

2003年 4月

35
12

23

日曜日 9:15～11:45

大 会 9:00～16:00
主に和泉市 募集中

□ □ □ ■ □ □
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①自宅に閉じこもりがちの障がい者や 高齢者の方たちが、
楽しくスポーツをすることにより、互いの交流を深めると
ともに、体力の向上を目指します。

②毎月１回（日）午前９時～12時 練習会（和泉市民体育館）

フライングディスク ボッチャ

③フライングディスク大会 ボッチャ大会 開催

④小学校訪問 フライングディスク、ボッチャの紹介と体験

⑤地域福祉事業の手伝い等々



グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

プアナニ・ティアレ

2010年

12
12

月・木・金
松風ホール、南部リージョンセンター

はつが野自治会館
募集中

■ □ □ ■ □ □
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アローハ！ プアナニ・ティアレです。

私たちは心地よいハワイの音楽に

合わせて手を動かし、体を動かす

ことで、フラを楽しんで頂くこと

を心がけています。

ハワイの伝統的なフラは自然や

人を愛する気持ちを表現し、心を

育み、人を輝かせてくれます。



グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

2008年 1月 1日

箏、十七絃、三弦、尺八による演奏

古典曲から現代曲まで、季節に応じた曲や、

また、童謡やナツメロを一緒に歌ってもらったりして

楽しんでもらっています。

10
7

3

第１，２，４金曜日 午後 個人宅

□ □ □ ■ □ □
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邦楽アンサンブル “遊”



グループ名

メンバー数 名

活動日 主な活動拠点・場所 メンバー募集状況

名

女性

男性

○主な活動内容・グループのPR

行事協力 イベント手伝い 体験学習補助 出前 花植え隊 おたすけ隊

結成

名

4－☆ ☆

和泉市ディスコン協会

2008年 9月29日

30
14

16

毎週日曜日（原則） 緑ケ丘自治会館、アイ・あいロビー

□ ■ ■ ■ ■ □
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ディスコンは赤、青 ２チームが、１チーム６枚のディスクをコントロールして

投げ、的のポイントへの近さを競うニュースポーツです。

2004年に世代間交流を目指すボランティアグループ「いずみヒューマンネット」

の発足と同時に始まり2008年に大阪府で11番目に協会を立ち上げました。

和泉市内のシニアクラブ、

元気っ子クラブ、青少年センター

などで活発な普及活動を展開

しています。


