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1 木
もく

1 木
もく

三味線
し ゃ み せ ん

ヨガ

2 金
きん

音楽活動
おんがくかつどう

いこいの森
もり

（カラオケ） 音楽活動
おんがくかつどう

カラオケ 2 金
きん

音楽
おんがく

体操
たいそう

　／　点字
て ん じ

3 土
ど

3 土
ど

4 日
にち

4 日
にち

5 月
げつ

創作
そうさく

活動
かつどう

・テーマ学習
がくしゅう

ひな祭
まつ

り創作
そうさく

5 月
げつ

太極拳
たいきょくけん

　／　河内
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音頭
お ん ど

高齢
こうれい

カラオケ

6 火
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6 火
か

　書道
しょどう

　／　よさこい 手話
し ゅ わ

後期
こ う き

7 水
すい

7 水
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大正琴
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健康体操
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１・２組
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8 木
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8 木
もく

9 金
きん

音楽活動
おんがくかつどう

いこいの森
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（カラオケ） 音楽活動
おんがくかつどう
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フラダンス 点字
て ん じ
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ど
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折
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茶話会
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16 金
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講座
こ う ざ

21 水
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大正琴
たいしょうごと

健康体操
けんこうたいそう
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ど
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25 日
にち
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げつ

26 月
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高齢
こうれい

カラオケ

27 火
か
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健康体操
けんこうたいそう
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自主
じ し ゅ

活動
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やす

み
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きゅう
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び
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きゅう
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和
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　和泉市立
い ず み し り つ

北部総合福祉会館
ほくぶそうごうふくしかいかん

　予定表
よていひょう

2月
がつ

障
しょう

がい者
しゃ

（児
じ

） 活動
かつどう

【日中
にっちゅうかつどう

活動】 障
しょう

がい者
しゃ

地
ち

域
いき

活動
かつどう

支
し

援
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センタ－活動
かつどう

【みんなのわ】 2月
がつ

 各
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講座
こ う ざ

・教室
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／その他
た

（登録
とうろく

が必要
ひつよう

です！！）
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